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Wersja zaktualizowana z uwzglednieniem Reformy26. Kompas Jutra



I. WSTEP 1 PODSTAWY PRAWNE

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny jest dokumentem wspierajagcym realizacj¢ zadan
szkoly w zakresie wychowania, profilaktyki, bezpieczenstwa, dobrostanu oraz wszechstronnego
rozwoju uczniow. Program zachowuje dotychczasowy dorobek szkoty, a jednocze$nie uwzglednia
kierunki zmian wynikajace z Reformy26. Kompas Jutra oraz podstawowe kierunki realizacji polityki
oswiatowej panstwa na rok szkolny 2026/2027.

Program realizowany jest w szczeg6lnosci w oparciu o:

Konstytucje Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483,
ze zm.).

Konwencj¢ o Prawach Dziecka z dnia 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120, poz. 526, ze
zm.).

Ustawg z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe, z pdZniejszymi zmianami.

Ustawe z dnia 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela; tekst jednolity ogltoszony w Dz.U. z 2026 r.
poz. 515, z pézniejszymi zmianami.

Ustawe z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi, z p6Zniejszymi zmianami.

Ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii, z p6Zniejszymi zmianami.

Ustawe z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i
wyrobow tytoniowych, z pdzniejszymi zmianami.

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 978 ze
zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form
prowadzenia w szkotach i placowkach systemu o§wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjne;,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii - z p6zniejszymi zmianami.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji
1 udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i
placowkach; tekst jednolity ogtoszony w Dz.U. z 2023 r. poz. 1798, z pdZniejszymi zmianami.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwai higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (tekst jedn.: Dz.U.
7 2020 r. poz. 1604 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy programowe]
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogodlnego dla szkoty
podstawowej, wdrazane od 1 wrze$nia 2026 r. w klasach 1 IV.

Podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027, ustalone
przez Ministra Edukacji.

Statut Szkoly Podstawowej nr 88 w Krakowie.

Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 88 w Krakowie.

I1. DIAGNOZA

Podstawa opracowania Programu jest coroczna diagnoza srodowiska szkolnego, obejmujgca potrzeby
rozwojowe 1 edukacyjne ucznidow, czynniki chronigce i czynniki ryzyka, relacje rowiesnicze, poczucie
bezpieczenstwa, dobrostan, funkcjonowanie cyfrowe oraz zagrozenia zwigzane z uzywaniem substancji
psychoaktywnych i zachowaniami ryzykownymi.



Od roku szkolnego 2026/2027 diagnoza powinna dodatkowo uwzglednia¢ rozpoznawanie potrzeb
dzieci i mtodziezy z wykorzystaniem oceny ich funkcjonowania w §rodowisku szkolnym.

Zrédha diagnozy:

obserwacje uczniow i zespotow klasowych;

rozmowy z uczniami, rodzicami i nauczycielami;

ankiety 1 krétkie badania diagnostyczne;

analiza frekwencji, zachowania, osiggnie¢ 1 trudnosci edukacyjnych;

wnioski wychowawcéw, pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa 1 innych specjalistow;/
nauczycieli, nauczycieli specjalistow

analiza sytuacji zwigzanych z przemoca rowie$nicza, cyberprzemoca, kryzysami emocjonalnymi
1 bezpieczenstwem;

wyniki nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora szkoty;

whnioski z ewaluacji programu za poprzedni rok szkolny.

II1. ZALOZENIA PROGRAMOWE

1.

Program jest dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw 1 Srodowiska lokalnego
oraz obejmuje dziatania wychowawcze i profilaktyczne.

Odwotuje si¢ do praw dziecka, ucznia i rodziny oraz wspiera wychowawczg role rodziny.
Zapewnia cigglo$¢ dotychczasowych dziatan szkoty: wychowanie do wartos$ci, patriotyzm,
bezpieczenstwo, zdrowie, profilaktyke uzaleznien, ekologi¢, czytelnictwo, rozwijanie
zainteresowan i wyrdéwnywanie szans.

Uwzglednia wdrazanie Reformy26. Kompas Jutra w klasach objetych nowa podstawa
programowg oraz przygotowanie catej spotecznosci szkolnej do kolejnych etapow reformy.
Rozwija sprawczo$¢ ucznidw, samodzielno$é, odpowiedzialnos¢, umiejetnos¢ podejmowania
decyzji 1 refleksje¢ nad wlasnym rozwojem.

Wzmacnia kompetencje osobiste, spoteczne i obywatelskie: wspotprace, komunikacje, empatie,
samoregulacje, rozwigzywanie problemow i konfliktow.

. Rozwija krytyczne myslenie, umiej¢tno$¢ weryfikowania informacji oraz odpowiedzialne

1 etyczne korzystanie z technologii cyfrowych, w tym narzedzi sztucznej inteligencji.

Wspiera dobrostan psychiczny, emocjonalny, fizyczny i1 spoteczny ucznidow oraz poczucie
przynaleznos$ci do klasy i szkoty.

Promuje uczenie si¢ poprzez dziatanie, dos§wiadczenie, zadania praktyczne, projekty i wspotprace
mig¢dzyprzedmiotowa.

10. Uwzglednia higieng cyfrowa, rOwnowage mig¢dzy aktywnoscig online 1 offline oraz profilaktyke

11.

przecigzenia cyfrowego.
Wzmacnia odporno$¢ spoteczng, przygotowanie do wiasciwego reagowania w sytuacjach
zagrozenia oraz umiej¢tnosci udzielania pierwszej pomocy.

12. Uwzglednia indywidualne potrzeby, mozliwos$ci, zasoby i bariery uczniow oraz zasady edukacji

wlaczajace;j.

IV. NAJWAZNIEJSZE CELE WYCHOWANIA I PROFILAKTYKI

1. Ksztaltowanie postaw prospotecznych, empatii, wrazliwosci oraz aktywnego uczestnictwa
w zyciu spolecznym 1 wolontariacie.



2. Ksztattowanie postaw obywatelskich i patriotycznych, wiezi z krajem ojczystym, regionem
1 wspolnotg lokalna.

3. Upowszechnianie wiedzy 1 umiejetnos$ci potrzebnych do aktywnego uczestnictwa w kulturze
1 sztuce narodowej 1 Swiatowej.

4. Ksztaltowanie postaw sprzyjajacych zréwnowazonemu rozwojowi i odpowiedzialnosci
za Srodowisko.

5. Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych, wspieranie zdrowia psychicznego, aktywnosci
fizycznej 1 odpowiedzialnych zachowan prozdrowotnych.

6. Zapewnienie wsparcia uczniom pozostajagcym w trudnej sytuacji materialnej, rodzinnej,
emocjonalnej lub edukacyjnej.

7. Przygotowanie uczniow do wyboru dalszego kierunku ksztatcenia i zawodu.

8. Rozwijanie zainteresowan, uzdolnien, aktywnos$ci spotecznej i warto$ciowych sposobow
spedzania czasu wolnego.

9. Upowszechnianie wiedzy o bezpieczenstwie, prawach i obowigzkach dziecka oraz wtasciwym
reagowaniu na zagrozenia.

10. Rozwijanie sprawczosci, samodzielno$ci, odpowiedzialno$ci oraz umiej¢tnosci wyznaczania i
realizowania celow.

11. Rozwijanie kompetencji osobistych i spotecznych, w szczegdlnosci komunikacji, wspotpracy,
empatii, samoregulacji i rozwigzywania konfliktow.

12. Wzmacnianie dobrostanu i odpornosci psychicznej oraz umiejetnosci radzenia sobie
ze stresem, zmiang, niepowodzeniem i sytuacjami kryzysowymi.

13. Rozwijanie krytycznego myS$lenia, umiej¢tnosci oceny wiarygodnosci zrddet
1 odpowiedzialnego korzystania z Al

14. Promowanie higieny cyfrowej i aktywnosci offline.

15. Stwarzanie warunkéw do uczenia si¢ przez dzialanie, doswiadczenie, prace projektowa
1 interdyscyplinarng.

16. Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo wiasne 1 innych oraz rozwijanie
umiejetnosci udzielania pierwszej pomocy.

V.SYLWETKA ABSOLWENTA SZKOLY
Absolwent Szkoty Podstawowej nr 88 im. Stefana Zeromskiego w Krakowie:

zna swoja warto$¢, mocne strony 1 obszary wymagajace rozwoju;

jest samodzielny, sprawczy 1 odpowiedzialny za swoje decyzje;

potrafi wyznaczac¢ cele, planowa¢ dziatania i wyciaga¢ wnioski z doswiadczen;

uczy si¢ i potrafi si¢ uczy¢; wykorzystuje wiedz¢ w praktyce;

mysli krytycznie, zadaje pytania, odroznia fakty od opinii 1 weryfikuje zrodta informacji;
odpowiedzialnie, bezpiecznie i etycznie korzysta z technologii cyfrowych oraz narzedzi Al
potrafi wspotpracowaé, komunikowac potrzeby i poglady z poszanowaniem innych oséb;

jest empatyczny, asertywny, tolerancyjny i wrazliwy na potrzeby innych;

potrafi rozwigzywac¢ konflikty bez przemocy i wie, gdzie szuka¢ pomocy;

dba o dobrostan fizyczny, psychiczny i spoleczny oraz zna zasady higieny cyfrowej;

zna podstawowe zasady pierwszej pomocy 1 odpowiedzialnie reaguje w sytuacjach zagrozenia;
szanuje siebie, innych ludzi, zwierzeta, przyrodg i wspdlne dobro;

jest kulturalny, uczciwy, sprawiedliwy 1 odpowiedzialny za stowa i czyny;

zna prawa 1 obowigzki dziecka 1 ucznia;



jest patriota otwartym na kultur¢ Europy 1 $wiata, szanuje dziedzictwo narodowe i regionalne;
rozwija zainteresowania, cieckawo$¢ §wiata, kreatywnos$¢ 1 kompetencje jezykowe;

aktywnie uczestniczy w zyciu spolecznym, podejmuje inicjatywy na rzecz klasy, szkoly
1 sSrodowiska lokalnego;

potrafi dokonywac¢ §wiadomych wyborow dotyczacych dalszej edukacji i przysztosci.

VI. UCZESTNICY PROGRAMU I ICH ZADANIA

Rodzice

wspottworza  kierunki dziatan wychowawczo-profilaktycznych 1 przekazuja informacije
o potrzebach dzieci;

wspieraja dziecko w rozwoju, dbaja o bezpieczenstwo, higiene cyfrowa i warto§ciowe formy
spedzania czasu;

wspotpracuja z wychowawcami, nauczycielami i specjalistami oraz uczestnicza w zyciu szkoty;
korzystaja z dziatan podnoszacych kompetencje wychowawcze, w tym dotyczacych zdrowia
psychicznego, przemocy rowiesniczej, uzaleznien i srodowiska cyfrowego.

Wychowawcy klas

diagnozuja potrzeby ucznidéw, rozpoznaja zasoby, mocne strony, zainteresowania oraz bariery
wplywajace na funkcjonowanie w srodowisku szkolnym;

dbaja o poczucie bezpieczenstwa, akceptacji i przynaleznos$ci ucznia do zespotu klasowego;
koordynuja prace wychowawczo-profilaktyczng i wspotprace z rodzicami oraz specjalistami;
wspieraja ucznidow w wyznaczaniu celéw, samoocenie, refleksji i braniu odpowiedzialno$ci
za wlasny rozwoj;

umozliwiaja uczniom wspdtdecydowanie o wybranych sprawach klasy i podejmowanie inicjatyw;
reagujg na przemoc, zaniedbanie, kryzysy, zachowania ryzykowne i inne zagrozenia.

Nauczyciele

oddzialujag wychowawczo na uczniéw i odpowiadajg za bezpieczenstwo podczas zaje¢, wyjs¢
1 wyjazdow;

indywidualizuja prac¢ i dostosowujag wymagania do rozpoznanych potrzeb i mozliwo$ci uczniow;
stosuja metody aktywizujace, zadania problemowe, prac¢ zespotowa, projektowa 1 praktyczna;
rozwijaja krytyczne myslenie, kompetencje informacyjne i odpowiedzialne korzystanie
z technologii oraz Al

udzielajg informacji zwrotnej wspierajacej uczenie si¢ i rozwoyj;

wspierajg talenty, zainteresowania, samodzielno$¢ 1 sprawczo$¢ uczniow.

Uczniowie

wspottworza spoteczno$¢ szkolna, korzystaja z prawa do samorzadnosci i podejmujg inicjatywy;
przestrzegaja norm, dbaja o bezpieczenstwo wtasne 1 innych oraz reagujg na krzywdzenie;
rozwijaja umiejetnosci komunikacji, wspoOtpracy, asertywnosci, empatii 1 rozwigzywania
problemow;

dbaja o zdrowie, aktywno$¢ fizyczng, higieng cyfrowa i rownowage online-offline;

uczestnicza w projektach, dziataniach spotecznych, wolontariacie i przedsigwzigciach kulturalnych;
uczg si¢ samooceny, planowania wlasnego rozwoju i odpowiedzialnosci za podejmowane decyzje.



Pedagog, pedagog specjalny, psycholog, logopeda i inni specjalisci/ nauczyciele specjalisci
diagnozuja sytuacje wychowawcze 1 potrzeby ucznidw oraz wspieraja nauczycieli i rodzicow;
udzielajg pomocy psychologiczno-pedagogicznej odpowiedniej do rozpoznanych potrzeb;
prowadza dzialania profilaktyczne, mediacyjne 1 interwencyjne;
wspieraja rozw6j kompetencji spoleczno-emocjonalnych, dobrostan i odporno$¢ psychiczng

uczniow;

wspotpracuja z instytucjami zewnetrznymi dzialajagcymi na rzecz dziecka i rodziny.

VII. ZADANIA WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNE I SPOSOBY REALIZACJI

Zadanie Cele / oczekiwane | Sposoby realizacji Odpowiedzialni
efekty
I. Postawy Uczen zna prawa kontrakty klasowe; wychowawcy,
prospoteczne, 1 obowigzki, respektuje | dziatalno$¢ Samorzadu | nauczyciele,
integracja, prawa normy, rozwija Uczniowskiego; bibliotekarz,
dziecka, zainteresowania, wolontariat; konkursy | opiekunowie SU,
zainteresowania wspotpracuje i projekty; zajecia specjalisci
1 czytelnictwo 1 aktywnie uczestniczy | biblioteczne; spotkania
w zyciu szkoty. z przedstawicielami
roznych srodowisk;
uroczystosci, wyjscia
1 wycieczki
II. Wychowanie Uczen rozpoznaje lekcje wychowawcze; | wychowawcy,

do wartosci i kultura
osobista

podstawowe wartosci,
szanuje innych, jest
asertywny

1 empatyczny, bierze
odpowiedzialnos¢ za
stowa i czyny.

dziatania
wolontariackie;
debaty; mediacje;
projekty spoteczne;
dziatania na rzecz
kultury jezyka

nauczyciele, pedagog,
psycholog/ nauczyciele
specjalisci
opiekunowie SU

III. Integracja dziatan
szkoty i domu

Rodzice znaja
program, uczestnicza
W jego tworzeniu

1 wspolpracuja

ze szkola.

zebrania; konsultacje;
dni otwarte; ankiety;
warsztaty; wspolpraca
z Radg Rodzicow;
lekcje otwarte

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciele specjalisci

IV. Patriotyzm,
wspolnota, kultura
1 dziedzictwo

Uczen zna symbole,
wazne rocznice,
histori¢ regionu

1 kraju; szanuje
dziedzictwo i rozumie
znaczenie wspolnoty
europejskie;j.

uroczystosci
patriotyczne; projekty
historyczne

1 regionalne; opieka
nad miejscami
pamigci; kronika
szkolna; wyj$cia

do instytucji kultury

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciele specjalisci

V. Zdrowie fizyczne
1 psychiczne

Uczen prowadzi
zdrowy styl zycia, zna
czynniki ryzyka, dba

diagnoza potrzeb;
edukacja zdrowotna;
dziatania Szkoty

wychowawcy,
nauczyciele WF,
pedagog, psycholog,




oraz profilaktyka o zdrowie psychiczne, | Promujacej Zdrowie; | pielggniarka,
uzaleznien ruch, higieng i potrafi | zajecia sportowe; specjalisci/
szuka¢ pomocy. profilaktyka dyrektor,
uzaleznien; wspolpraca | wychowawcy,
Ze specjalistami i nauczyciele,
instytucjami nauczyciele specjalisci
VI Bezpieczenstwo w | Uczen zna zasady dyzury i procedury; dyrektor,
szkole 1 zyciu bezpieczenstwa, drogi | BHP; probna wychowawcy,

codziennym

uzyskania pomocy,
zasady ruchu
drogowego

1 reagowania w
sytuacjach zagrozenia.

ewakuacja; karta
rowerowa; pierwsza
pomoc; zajecia

0 reagowaniu

w sytuacjach
zagrozenia;
wspOtpraca

ze shuzbami

nauczyciele techniki,
osoba ds. BHP,
specjalisci/ dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciele specjalisci

VII. Ekologia
1 zrbwnowazony
rozwoj

Uczen rozumie wptyw
codziennych zachowan
na srodowisko 1
podejmuje dziatania
proekologiczne.

Dzien Ziemi;
Sprzatanie Swiata;
edukacja globalna;
projekty i konkursy
ekologiczne; dziatania
praktyczne

nauczyciele przyrody,
biologii, geografii,
wychowawcy/
wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciele specjalisci

VIII. Radzenie sobie
w sytuacjach trudnych
1 przeciwdzialanie
agresji

Uczen rozpoznaje
czynniki ryzyka, zna
mechanizmy wpltywu
spotecznego i
konstruktywne
sposoby radzenia sobie
z konfliktem.

rozmowy; warsztaty;
mediacje; interwencje;
programy
profilaktyczne;
wspotpraca z
poradniami i
instytucjami

wychowawcy,
pedagog, pedagog
specjalny, psycholog/
wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciele specjalisci

IX. Wyréwnywanie
szans edukacyjnych

Uczen otrzymuje
wsparcie adekwatne
do potrzeb, rozwija
mocne strony,
motywacj¢ 1 skuteczne
strategie uczenia si¢.

diagnoza potrzeb;
dostosowania; pomoc
psychologiczno-
pedagogiczna; pomoc
kolezeniska; zajecia
dodatkowe; projekty;
wspotpraca z PPP,
specjalistami

wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciele specjalisci

X. Pedagogizacja
rodzicéw i rozwoj
kompetencji
nauczycieli

Rodzice i nauczyciele
poszerzaja wiedze o
potrzebach
rozwojowych,
trudnosciach,
dobrostanie, przemocy
1 Srodowisku
cyfrowym.

warsztaty; prelekcje;
konsultacje; spotkania
ze specjalistami;
samoksztatcenie i
doskonalenie
zawodowe

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele specjalisci




XI. Wsparcie uczniow
w trudnej sytuacji
materialnej 1 Zzyciowej

Uczen otrzymuje
pomoc materialng,
opiekuncza,
psychologiczng i
spoteczng zgodnie z
potrzebami.

monitorowanie
sytuacji; wsparcie
materialne; wspotpraca
z MOPS, sadem 1
innymi instytucjami;
interwencje

dyrektor,
wychowawcy,
nauczyciele specjalisci

XII. Doradztwo
zawodowe i
kompetencje kluczowe

Uczen poznaje swoje
predyspozycje i
otrzymuje wsparcie w
wyborze dalszej drogi
ksztatcenia.

zajecia doradztwa
zawodowego;
spotkania

z przedstawicielami
zawodow; wspotpraca
ze szkotami

1 instytucjami; projekty

doradca zawodowy,
wychowawcy,
nauczyciele,
nauczyciele specjalisci

XII. Sprawczosc,
samodzielnos¢

1 uczenie si¢
przez dziatanie -
Kompas Jutra

Uczen rozpoznaje
mocne strony,
wyznacza cele,
podejmuje decyzje,
wspotpracuje,
dokonuje samooceny
1 podejmuje
inicjatywy.

projekty uczniowskie
1 miedzyprzedmiotowe
, zadania praktyczne;
praca zespotowa;
debaty; uczniowskie
inicjatywy; elementy
samooceny

i informacji zwrotnej;
tygodnie lub bloki
projektowe - zgodnie
Z organizacjg pracy
szkoty

wszyscy nauczyciele,
wychowawcy,
opiekunowie SU,
nauczyciele specjalisci

XIV. Dobrostan i
odporno$¢ psychiczna

Uczen rozpoznaje
emocje, rozwija
samoregulacje, radzi
sobie ze stresem

1 niepowodzeniem,
buduje relacje 1 wie,
gdzie szuka¢ pomocy.

zajecia

z wychowawca;
elementy treningu
umiejetnosci
spolecznych; warsztaty
emocjonalne; dzialania
integracyjne;
konsultacje;
profilaktyka przemocy
1 wykluczenia

wychowawcy,
nauczyciele specjalisci

XV. Higiena cyfrowa,
krytyczne mys$lenie

1 odpowiedzialne
korzystanie z Al

Uczen bezpiecznie
porusza si¢ w sieci,
rozpoznaje
dezinformacje, chroni
prywatnosc,
zachowuje rOwnowage
online-offline

i korzysta z Al

W sposob
odpowiedzialny.

analiza zrodel;
¢wiczenia
rozpoznawania
manipulacji

1 dezinformacji; zasady
ochrony danych;
rozmowy

o0 cyberprzemocy;
zadania pokazujace
mozliwos$ci

nauczyciele
informatyki

1 wszystkich
przedmiotow,
wychowawcy,
bibliotekarz,
nauczyciele specjalisci




1 ograniczenia Al;
promowanie
aktywnosci offline

XVI. Odpornosé Uczen potrafi ¢wiczenia praktyczne; | dyrektor,
spoteczna, odpowiedzialnie pierwsza pomoc; wychowawcy,
bezpieczenstwo zachowac si¢ ewakuacja; scenariusze | nauczyciele, osoba ds.
i pierwsza pomoc W sytuacji zagrozenia, | sytuacyjne; spotkania | BHP, pielegniarka,
wspoétdziatac, ze stuzbami; edukacja | zaproszeni specjalisci
korzysta¢ informacyjna
z wiarygodnych w sytuacjach
komunikatéw kryzysowych

1 udzieli¢ podstawowej
pierwszej pomocy.

XVIL. EDUKACJA WELACZAJACA 1 DOSTEPNE SRODOWISKO UCZENIA SIE

Cel: tworzenie Srodowiska szkolnego dostepnego dla wszystkich ucznidow, z poszanowaniem
ich zréznicowanych potrzeb, mozliwos$ci, tempa rozwoju, zasobdw i barier w funkcjonowaniu.

Uczniowie: majg mozliwo$¢ petnego uczestnictwa w zyciu klasy i szkoty; otrzymuja wsparcie
adekwatne do rozpoznanych potrzeb; rozwijaja poczucie przynaleznosci, sprawczos$ci i akceptacji; ucza
si¢ szacunku dla r6znorodnos$ci oraz wzajemnej pomocy.

Sposoby realizacji: rozpoznawanie potrzeb, zasobow 1 barier ucznia w $rodowisku szkolnym;
indywidualizacja pracy; dostosowanie metod, form, materialéw i organizacji pracy; wspdipraca
nauczycieli, wychowawcow, pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa i rodzicow; stosowanie
rozwigzan zwigkszajacych dostgpnos¢ edukacji; dziatania integracyjne 1 przeciwdzialajace
wykluczeniu; umozliwianie uczniom korzystania z adekwatnych form wsparcia i samoregulacji.

Osoby odpowiedzialne: dyrektor, wszyscy nauczyciele, wychowawcy, pedagog, pedagog specjalny,
psycholog i inni specjalisci.

XVIII. STREFA WYCISZENIA I WSPARCIE SAMOREGULACJI

Cel: zapewnienie uczniom bezpiecznej mozliwosci krotkotrwatego wyciszenia, obnizenia napigcia
emocjonalnego i odzyskania gotowos$ci do dalszego udzialu w zaj¢ciach oraz zyciu szkoty.

Uczniowie: uczg si¢ rozpoznawaé wlasne emocje i sygnaly przecigzenia; poznajg bezpieczne sposoby
samoregulacji; wiedza, Ze zwrocenie si¢ o pomoc jest wtasciwg strategia radzenia sobie z trudnos$cia.

Sposoby realizacji: utworzenie w miar¢ mozliwosci organizacyjnych szkoty strefy lub pokoju
wyciszenia; wyposazenie przestrzeni w proste pomoce wspierajace regulacje sensoryczng
1 emocjonalng; opracowanie jasnych zasad korzystania ze strefy; zapewnienie nadzoru lub dostgpnosci
wyznaczonego pracownika; dostosowanie sposobu korzystania do indywidualnych potrzeb ucznia;
traktowanie strefy jako formy wsparcia, a nie kary, izolacji ani miejsca przymusowego odosobnienia.

Korzystanie ze strefy wyciszenia nie zastepuje pomocy psychologiczno-pedagogicznej ani interwencji
w sytuacji kryzysowej. W przypadku uczniow wymagajacych indywidualnego wsparcia zasady
korzystania moga by¢ uzgadniane z rodzicami oraz specjalistami.

Osoby odpowiedzialne: dyrektor, wychowawcy, nauczyciele, pedagog, pedagog specjalny, psycholog
oraz wyznaczeni pracownicy szkoty.



VIIL. DZIALANIA SZCZEGOLNIE ISTOTNE W ROKU SZKOLNYM 2026/2027

Wspieranie klas I i IV oraz ich nauczycieli/ Wsparcie we wdrazaniu nowej podstawy programowej
Reformy26. Kompas Jutra.

Rozpoznawanie potrzeb dzieci 1 mtodziezy z uwzglednieniem ich funkcjonowania w srodowisku
szkolnym i planowanie adekwatnego wsparcia.

Edukacja zdrowotna: zdrowy styl zycia, aktywno$¢ ruchowa, odpowiedzialne zachowania
prozdrowotne i pierwsza pomoc.

Higiena cyfrowa i1 aktywnos$¢ offline; bezpieczne poruszanie si¢ w sieci, krytyczne myslenie i
odpowiedzialne korzystanie z Al

Wzmacnianie bezpieczenstwa, dobrostanu, relacji rowiesniczych i odpornosci spoteczne;.
Rozwijanie sprawczosci uczniow poprzez projekty, wspotdecydowanie, zadania praktyczne i
inicjatywy uczniowskie.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli potrzebnych do pracy zgodnej z nowa podstawa
programowa.

IX. EWALUACJA

Ewaluacja stuzy ustaleniu, czy dziatania programu odpowiadaja na rzeczywiste potrzeby uczniow i
przynoszg oczekiwane efekty. Prowadzi si¢ biezagce monitorowanie realizacji programu, a uzyskane
informacje wykorzystuje do jego modyfikacji.

W roku szkolnym 2026/2027 analizie podlegaja w szczegolnosci:

poczucie bezpieczenstwa, akceptacji 1 przynaleznosci uczniéw do klasy i szkoty;

dobrostan psychiczny i spoteczny uczniéw oraz znajomos¢ sposobow uzyskiwania pomocy;
jakos$¢ relacji rowiesniczych i skala zachowan przemocowych, w tym cyberprzemocy;
umiejetnos¢  wspotpracy, komunikacji, rozwigzywania konfliktéw 1  podejmowania
odpowiedzialnosci;

poziom zaangazowania uczniow w projekty, wolontariat, samorzadno$¢ i inicjatywy szkolne;
mozliwo$ci wspotdecydowania 1 podejmowania przez uczniow samodzielnych dziatan;
stosowanie dziatan rozwijajacych sprawczos¢, krytyczne myslenie i uczenie si¢ przez dzialanie;
swiadomos$¢ zasad higieny cyfrowej, bezpieczenstwa w sieci, weryfikowania informacji i
odpowiedzialnego korzystania z Al

udzial uczniow w aktywnosci fizycznej i dzialaniach prozdrowotnych;

znajomos$¢ zasad pierwszej pomocy 1 wlasciwego reagowania w sytuacjach zagrozenia;
skuteczno$¢ wsparcia ucznidéw ze zréznicowanymi potrzebami edukacyjnymi i rozwojowymi;
opinie uczniéw, rodzicdw i nauczycieli dotyczace jakosci dziatan wychowawczo-profilaktycznych.
dostepnos¢ wsparcia dla ucznidéw o zréznicowanych potrzebach oraz ich poczucie petnego
uczestnictwa w zyciu szkoty;

funkcjonowanie strefy wyciszenia, sposob jej wykorzystywania oraz jej przydatno§¢ we wspieraniu
samoregulacji i dobrostanu uczniow.

Narzedzia ewaluacji:

sprawozdania wychowawcow i zespotdw nauczycieli;

ankiety dla uczniow, rodzicow i nauczycieli;

obserwacje i rozmowy;

analiza dokumentacji szkolnej, frekwencji 1 zgloszen dotyczacych bezpieczenstwa;
analiza realizacji projektow 1 inicjatyw uczniowskich;
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e wnioski pedagoga, pedagoga specjalnego, psychologa i innych specjalistow.
Whioski z ewaluacji sg przedstawiane Radzie Pedagogicznej i stanowig podstawe do planowania
dziatan na kolejny rok szkolny.

X. USTALENIA KONCOWE
1. Za realizacj¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego odpowiadajg wszyscy pracownicy
szkoty w zakresie wynikajacym z ich zadan.
2. Dyrektor szkoty czuwa nad prawidtowg realizacjg programu i organizuje warunki do jego
monitorowania.
3. Program ma charakter otwarty i moze by¢ modyfikowany w trakcie roku szkolnego
w odpowiedzi na wyniki diagnozy, zmiany prawa lub pojawiajace si¢ potrzeby spolecznosci
szkolnej.
4. Programy wychowawczo-profilaktyczne klas sa opracowywane z uwzglednieniem diagnozy
potrzeb danego zespotu oraz zatozen niniejszego programu.
5. Realizacja elementow Reformy26. Kompas Jutra odbywa si¢ zgodnie z harmonogramem
wdrazania nowych podstaw programowych; w roku szkolnym 2026/2027 dotyczy to
w szczegodlnosci klas 11 IV.

XI. INFORMACJA O AKTUALIZACJI PROGRAMU

Niniejsza wersja zachowuje zasadniczg struktur¢ Programu Wychowawczo-Profilaktycznego szkoty na
rok 2024/2025, a aktualizacja na rok 2026/2027 obejmuje przede wszystkim: uwzglednienie
Reformy26. Kompas Jutra, rozwijanie sprawczosci i kompetencji przekrojowych, uczenie si¢
przez dziatanie, dobrostan 1 odporno$¢ psychiczna, higiene cyfrowa, krytyczne myslenie,
odpowiedzialne korzystanie z Al, pierwsza pomoc, rozpoznawanie funkcjonowania ucznia w
srodowisku szkolnym oraz rozszerzone wskazniki ewaluacji.

Krakow, rok szkolny 2026/2027
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