WYMAGANIA EDUKACYJNE DLA KLASY I SZKOLY PODSTAWOWE]
Rok szkolny 2026/2027

Podstawa prawna
Dokument opracowano na podstawie:

Rozporzadzenia Ministra Edukacji z dnia 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy
programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztalcenia ogolnego dla szkoly podstawowej, w tym dla uczniow
z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym —
Dz.U. 2026 poz. 378; obowiazujacych przepisow dotyczacych oceniania,
klasyfikowania i promowania ucznidow; programu nauczania przyjetego
do realizacji w szkole.

Podstawa programowa ksztatlcenia ogolnego dla klasy I-III szkoly podstawowej
(tj. w zakresie edukacji wczesnoszkolnej) ma charakter zintegrowany,
skoncentrowany = wokét  kompetencji  fundamentalnych  (jezykowych,
matematycznych, cyfrowych i ruchowych), kompetencji przekrojowych
(rozwigzywanie probleméw, wspotpraca i dbanie o innych, myslenie krytyczne
oraz kreatywne, dbanie o siebie i kierowanie sobgq) oraz sprawczosci.

I. EDUKACJA POLONISTYCZNA
1. Shuchanie i rozumienie

Uczen:
e uwaznie stucha wypowiedzi nauczyciela i innych osob;
* rozumie proste polecenia i instrukcje;
* wykonuje polecenia jedno- i wieloetapowe odpowiednio do swoich
mozliwosci;
* stucha tekstow literackich i informacyjnych;
» potrafi powiedzie¢, czego dotyczyt wystuchany tekst;
* odpowiada na pytania dotyczace wystuchanej wypowiedzi;
e rozpoznaje bohaterow i podstawowe wydarzenia w utworze;
 potrafi wskazac¢ najwazniejsze informacje w wystuchanym tekscie.



2. Méwienie i komunikowanie sie

Uczen:

wypowiada sie na temat wlasnych przezy¢, doswiadczen i obserwacji;
buduje proste, zrozumiate wypowiedzi;

odpowiada na pytania pelnym zdaniem, na miare swoich mozliwosci;
zadaje pytania;

opowiada o wydarzeniach w odpowiedniej kolejnosci;

opisuje osoby, przedmioty, zwierzeta i sytuacje;

dostosowuje sposob wypowiedzi do sytuacji;

przestrzega zasad kulturalnej rozmowy;

stucha rozmowcy i nie przerywa mu;

wyraza swoje zdanie w sposob kulturalny.

3. Czytanie

Uczen:

rozpoznaje litery;

taczy gloski w sylaby i wyrazy;

odczytuje proste wyrazy i zdania;

czyta krotkie teksty dostosowane do poziomu klasy I;
podejmuje proby ptynnego czytania;

rozumie przeczytane wyrazy, zdania i krétkie teksty;
odpowiada na pytania dotyczace przeczytanego tekstu;
wskazuje bohaterow, wydarzenia i podstawowe informacje;
podejmuje proby samodzielnego czytania ksigzek i tekstow.

4. Pisanie

Uczen:

prawidlowo trzyma narzedzie pisarskie;

zachowuje wlasciwy kierunek pisania;

odtwarza wzory literopodobne;

zapisuje litery;

przepisuje wyrazy i krotkie zdania;

zapisuje wyrazy z pamieci i ze shuchu na miare swoich mozliwosci;
zapisuje proste zdania;

stosuje wielkg litere na poczatku zdania i w imionach oraz nazwach
wiasnych poznanych na tym etapie;

stosuje podstawowe znaki interpunkcyjne;



» zachowuje wilasciwy ksztalt i proporcje liter;
* pisze czytelnie i estetycznie.

5. Ksztalcenie jezykowe i praca z tekstem

Uczen:

* rozpoznaje wyrazy i zdania;

e dokonuje prostego podziatlu wyrazow na sylaby;

* podejmuje proby wyrozniania gltosek i liter;

* rozpoznaje podstawowe elementy budowy wypowiedzi;

e odroznia tekst literacki od prostego tekstu uzytkowego;

e rozumie podstawowe informacje przekazywane za pomoca tekstu,
ilustracji
i symboli;

» tworzy krotkie wypowiedzi ustne i pisemne.

II. EDUKACJA MATEMATYCZNA
1. Liczenie i liczby

Uczen:
* przelicza przedmioty;
e porownuje liczebnosc¢ zbiorow;
e postuguje sie liczbami w zakresie odpowiednim dla klasy I;
e odczytuje i zapisuje poznane liczby;
» porzadkuje liczby rosngco i malejgco;
» wskazuje liczbe poprzedniag i nastepna;
e porownuje liczby;
* stosuje okreSlenia: wiecej, mniej, tyle samo;
* rozumie znaczenie cyfry w poznanym zakresie liczbowym.

2. Dzialania matematyczne

Uczen:
* dodaje i odejmuje w zakresie okreSlonym programem nauczania;
* wykonuje dziatlania na konkretach, a nastepnie w pamieci lub sposobem
pisemnym odpowiednim do etapu nauki;
* rozwigzuje proste zadania tekstowe;
e przedstawia sytuacje matematyczng za pomoca dziatania;



* dobiera dziatanie do tresci zadania;
* sprawdza poprawnos¢ wyniku w prostych sytuacjach;
* dostrzega zaleznosci miedzy liczbami.

3. Geometria

Uczen:
* rozpoznaje podstawowe figury geometryczne;
* nazywa poznane figury;
* wskazuje figury w otoczeniu;
* rysuje i odwzorowuje proste figury;
* rozpoznaje odcinki i linie w podstawowych sytuacjach;
» uklada kompozycje z figur geometrycznych.

4. WielkoSci i pomiary

Uczen:
e porownuje dtugosc¢, wysokosc, szerokosc i ciezar przedmiotow;
* postuguje sie okresleniami: dtugi—krotki, wysoki—niski, ciezki—lekki;
* dokonuje prostych pomiarow;
e postuguje sie poznanymi jednostkami miary;
* rozpoznaje monety i banknoty wykorzystywane w sytuacjach zycia
codziennego;
* wykonuje proste obliczenia pieniezne;
e odczytuje pelne godziny i wybrane wskazania zegara;
e postuguje sie kalendarzem w prostych sytuacjach.

5. Rozumowanie matematyczne

Uczen:
* dostrzega regularnosci;
* kontynuuje proste rytmy i sekwencje;
 klasyfikuje przedmioty wedlug podanej cechy;
» porzadkuje elementy wedlug okreSlonego kryterium;
e podejmuje proby samodzielnego rozwigzywania probleméw
matematycznych;
* wyjasnia sposob rozwigzania prostego zadania.



6. Orientacja przestrzenna.

Uczen:

okresla polozenie przedmiotow wzgledem siebie;

postuguje sie okresleniami: nad, pod, przed, za, obok, miedzy, z prawej strony, z
lewej strony, na gorze, na dole;

okresla potozenie przedmiotéw wzgledem wiasnej osoby;

okresla potozenie przedmiotow wzgledem innych 0sob i przedmiotow;
wskazuje kierunki: w prawo, w lewo, do przodu, do tytu, w gére, w dét;
wykonuje proste polecenia dotyczace potozenia i kierunku;

opisuje stownie potozenie przedmiotu;

odtwarza prosty uktad przedmiotow zgodnie z instrukcja.

IIT. EDUKACJA PRZYRODNICZA

Uczen:

obserwuje najblizsze otoczenie;

rozpoznaje podstawowe rosliny i zwierzeta wystepujace w najblizszym
srodowisku;

opisuje podstawowe zmiany zachodzace w przyrodzie;
rozpoznaje charakterystyczne cechy por roku;

dostrzega zaleznosci miedzy pogodg a zmianami zachodzacymi w
przyrodzie;

zna podstawowe zasady ochrony przyrody;

dba o rosliny i zwierzeta;

zna podstawowe zasady segregowania odpadow;

rozumie znaczenie wody i powietrza dla zycia;

zna podstawowe zasady zdrowego stylu zycia;

rozpoznaje podstawowe czesci wlasnego ciala;

zna znaczenie higieny osobistej;

zna podstawowe zasady bezpiecznego zachowania.

IV. EDUKACJA SPOLECZNA

Uczen:

zna swoje imie, nazwisko i podstawowe informacje o sobie;
zna cztonkow swojej rodziny;

opowiada o swojej rodzinie i najblizszym otoczeniu;

zna zasady funkcjonowania w klasie;



» przestrzega ustalonych zasad;

e wspoOlpracuje z innymi;

 potrafi dzieli¢ sie zadaniami;

* szanuje innych ludzi;

e rozpoznaje podstawowe emocje swoje i innych 0séb;

e podejmuje proby rozwigzywania konfliktow w sposéb pokojowy;

* wie, do kogo moze zwrdcic sie 0 pomoc;

* zna podstawowe zasady bezpieczenstwa;

e zna symbole narodowe Polski;

* zachowuje sie odpowiednio podczas uroczystosci szkolnych i
panstwowych;

e rozumie znaczenie przynaleznosci do rodziny, klasy, szkoty i
spotecznosci.

V. EDUKACJA INFORMATYCZNO- TECHNICZNA

Uczen:

* rozpoznaje podstawowe urzadzenia cyfrowe;

* zna podstawowe zasady bezpiecznego korzystania z urzadzen cyfrowych;

e postuguje sie myszq i klawiaturg w podstawowym zakresie;

* wykonuje proste zadania z wykorzystaniem urzadzen cyfrowych;

e tworzy proste treSci cyfrowe;

* korzysta z technologii zgodnie z instrukcjg nauczyciela;

* rozumie, Ze nie wszystkie informacje znalezione w internecie sq
prawdziwe;

* wie, Ze nalezy chroni¢ swoje dane i prywatnosc;

* stosuje podstawowe zasady higieny cyfrowej;

» przestrzega zasad kulturalnego i bezpiecznego zachowania w sSrodowisku
cyfrowym.

* znai przestrzega zasad bezpiecznej pracy;

« prawidlowo postuguje sie prostymi narzedziami;

* wykonuje proste konstrukcje;

* tworzy przedmioty uzytkowe wedtug instrukcji lub wlasnego pomystu;

* planuje kolejne etapy wykonywania prostego zadania;

* dobiera materialy do wykonywanej pracy;

e oszczednie gospodaruje materiatami;

e utrzymuje porzadek na stanowisku pracy;

* rozpoznaje wybrane urzadzenia techniczne i zna ich podstawowe
zastosowanie.



VII. EDUKACJA PLASTYCZNA

Uczen:

postuguje sie podstawowymi materiatami i narzedziami plastycznymi;
wykonuje prace plastyczne na okreSlony temat;

eksperymentuje z kolorem, linig, ksztattem i fakturg;

tworzy kompozycje ptaskie i przestrzenne;

przedstawia wiasne pomysty w formie plastycznej;

dostrzega podstawowe walory dziet i prac plastycznych;

wypowiada sie na temat wlasnej pracy;

szanuje prace wiasne i innych osob;

dba o porzadek podczas pracy.

VIII. EDUKACJA MUZYCZNA

Uczen:

Spiewa poznane piosenki;

podejmuje proby Spiewania w grupie;

reaguje ruchem na muzyke;

odtwarza proste rytmy;

rozpoznaje podstawowe cechy stuchanej muzyki;
uczestniczy w zabawach muzycznych;

postuguje sie prostymi instrumentami perkusyjnymi;
tworzy proste rytmy;

shucha muzyki z zachowaniem witasciwego zachowania.

IX. WYCHOWANIE FIZYCZNE

Uczen:

uczestniczy aktywnie w zabawach i ¢wiczeniach ruchowych;

wykonuje podstawowe ¢wiczenia gimnastyczne;

rozwija koordynacje ruchowag;

rozwija szybkos$¢, zwinnosc, site i wytrzymatos¢ odpowiednio do swoich
mozliwosci;

wykonuje podstawowe formy ruchu: bieg, skok, rzut, chwyt;
uczestniczy w grach i zabawach zespotowych;

przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas aktywnosci fizycznej;
wspotpracuje z innymi podczas zabaw ruchowych;

zna znaczenie aktywnosci fizycznej dla zdrowia;

dba o higiene osobistg i odpowiedni strdj podczas aktywnosci fizycznej.



X. SAMODZIELNOSC I KOMPETENCJE SPOEECZNO-EMOCJONALNE

Uczen:
* samodzielnie przygotowuje potrzebne przybory;
e dba o swoje miejsce pracy;
* wykonuje powierzone zadania;
* podejmuje proby samodzielnego rozwigzywania problemow;
 potrafi poprosi¢ o pomoc;
* konczy rozpoczete zadanie na miare swoich mozliwosci;
 radzi sobie z podstawowymi emocjami;
 potrafi powiedzie¢, co czuje;
* respektuje potrzeby i granice innych osob;
e wspoOlpracuje w parach i grupach;
e przyjmuje sukces i niepowodzenie;
e podejmuje proby wyciggania wnioskow z wiasnych dziatan;
* rozwija wiare we wlasne mozliwosci
* rozwigzuje problemy
 potrafi mysle¢ krytycznie oraz kreatywnie
* dba o siebie i innych oraz potrafi kierowac soba
* jest sprawczy

XI. POZIOMY OSIAGNIECIA WYMAGAN
Uczen osigga wymagania w wysokim stopniu

Uczen samodzielnie i poprawnie wykonuje wiekszos¢ zadan przewidzianych
dla klasy I. Potrafi wykorzysta¢ zdobyte wiadomosci i umiejetnosSci w nowych,
prostych sytuacjach. Podejmuje inicjatywe, samodzielnie rozwigzuje problemy
odpowiednie do swojego poziomu rozwoju i potrafi uzasadni¢ swoje
rozwigzania.

Uczen osigga wymagania

Uczen opanowatl wiadomosci i umiejetnosci przewidziane dla klasy I w stopniu
pozwalajagcym na samodzielne wykonywanie typowych zadan. Korzysta

z poznanych sposobow dzialania i stosuje je w sytuacjach podobnych do
¢wiczonych podczas zajec.



Uczen czeSciowo osigga wymagania

Uczen opanowat czes¢ wiadomosci i umiejetnosci przewidzianych dla klasy 1.
Wykonuje podstawowe zadania przy wsparciu nauczyciela, korzysta

z podpowiedzi, wzorow, przykltadow lub dodatkowych wyjasnien. Potrzebuje
dalszych ¢wiczen w celu utrwalenia wiadomosci i rozwijania samodzielnosci.

Uczenn wymaga systematycznego wsparcia

Uczen ma trudnosci z opanowaniem podstawowych wiadomosci i umiejetnosci.
Wymaga indywidualizacji pracy, dodatkowych wyjasnien, ¢wiczen, pomocy
nauczyciela oraz dostosowania tempa i sposobu pracy do jego mozliwosci
psychofizycznych.



