Wymagania edukacyjne z zajec¢ praktyczno-technicznych dla klasy 4 szkoty
podstawowej

Dziat

Temat lekgji

Poziom wymagan na ocene

dopuszczajaca

dostateczna

dobra

bardzo dobra

celujaca

Uczen:

1. Bezpieczenstwo
w praktyce

1.Zasady BHP -
bezpieczenstwa
i higieny

pracy

zna podstawowe zasady
BHP obowiazujace

w pracowni technicznej
rozpoznaje wybrane
narzedzia i materiaty
stosowane podczas zajec
przy pomocy nauczyciela
organizuje stanowisko
pracy

zna regulamin pracowni
technicznej, ale nie
zawsze go przestrzega
pod nadzorem
nauczyciela wykonuje
czynnosci w sposéb
bezpieczny

zna i wyjasnia znaczenie
podstawowych zasad
BHP

rozpoznaje materiaty,
narzedzia i przyrzady
wykorzystywane na
zajeciach technicznych
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa
zazwyczaj przestrzega
regulaminu pracowni
technicznej

bezpiecznie postuguje
sie prostymi narzedziami
pod kontrolg nauczyciela
zna tematyke zadan
technicznych
realizowanych

w klasie czwartej

e zna tematyke zadan
technicznych
przewidzianych do
realizacji w klasie
czwartej

e samodzielnie organizuje
warsztat pracy
i przygotowuje
stanowisko do
wykonywania zadan
technicznych

e poprawnie postuguje sie
terminologia techniczna
dotyczaca
bezpieczenstwa
i organizacji pracy

e przestrzega regulaminu
pracowni technicznej
oraz zasad
odpowiedzialnego
zachowania podczas
zajec

e bezpiecznie korzysta
z narzedzi i urzadzen
technicznych

e rozpoznaje sytuacje
mogace stwarzac
zagrozenie

zna i stosuje zasady
bezpieczenstwa i higieny
pracy obowiazujace

w pracowni technicznej
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z zasadami ergonomii,
bezpieczenstwa

i porzadku

wiasciwie dobiera
materiaty, narzedzia

i przyrzady do
wykonywanych zadan
przewiduje skutki
niewtasciwego
postepowania podczas
pracy

rozpoznaje sytuacje
stwarzajgce zagrozenie
i podejmuje wiasciwe
dziatania zwiekszajace
bezpieczenstwo wiasne
i innych

wykazuje
odpowiedzialnosé
podczas pracy
indywidualnej

i zespotowej

wykazuje szeroka wiedze
z zakresu BHP

i organizacji pracy
technicznej

WZOrowo organizuje
stanowisko pracy
zgodnie z zasadami
ergonomii

i bezpieczenstwa
samodzielnie
identyfikuje zagrozenia
oraz proponuje sposoby
ich eliminowania
aktywnie promuje
zasady bezpiecznej pracy
wsréd réowiesnikow
wykazuje szczegdlna
odpowiedzialnosé za
bezpieczenstwo wtasne
i innych

biegle postuguje sie
terminologia techniczna
oraz wykorzystuje
dodatkowe informacje
wykraczajgce poza
program nauczania




2.Znaki
bezpieczenstwa

rozpoznaje wybrane
znaki bezpieczenstwa
stosowane w szkole

i najblizszym otoczeniu
zna podstawowe zasady
bezpieczenstwa i higieny
pracy

zna numery telefonéw
alarmowych

przy pomocy nauczyciela
wskazuje droge
ewakuacyjna

w budynku szkolnym
pod kierunkiem
nauczyciela wykonuje
prosty znak
bezpieczenstwa

stosuje podstawowe
zasady bezpieczenstwa
podczas wykonywania
zadania technicznego

e rozpoznaje i nazywa

podstawowe znaki
bezpieczenstwa
zwigzane z ochrong
pracy, ochrona
przeciwpozarowa

i ewakuacja

e zZna znaczenie

wybranych koloréw

i symboli stosowanych
w znakach
bezpieczenstwa

¢ zna zasady zachowania

podczas pozaru
i ewakuacji

¢ potrafi podaé numery

telefonéw alarmowych
oraz podstawowe
informacje
przekazywane stuzbom
ratunkowym

e organizuje stanowisko
pracy zgodnie
z podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa

¢ wykonuje znak
bezpieczenstwa wediug
instrukcji nauczyciela

rozpoznaje i interpretuje
znaki bezpieczenstwa
zwigzane z ochrong

i higiena pracy, ochrona
przeciwpozarowa oraz
ewakuacja

okresla znaczenie
koloréw, symboli

i komunikatow
stosowanych w znakach
bezpieczenstwa
analizuje przebieg drég
ewakuacyjnych

w budynku szkolnym
samodzielnie organizuje
stanowisko pracy
zgodnie z zasadami
bezpieczenstwa

i ergonomii

dobiera materiaty

i narzedzia do
wykonania zadania
technicznego

wykonuje estetyczny

i czytelny znak
bezpieczenstwa zgodnie
Z jego przeznaczeniem

wyjasnia role znakéw
bezpieczenstwa

w zapobieganiu
zagrozeniom

zna i stosuje zasady
wiasciwego zachowania
podczas pozaru oraz
innych sytuacji
niebezpiecznych
poprawnie przekazuje
informacje stuzbom
ratunkowym w sytuacji
zagrozenia

projektuje i wykonuje
znak bezpieczenstwa
z zachowaniem zasad
estetyki, czytelnosci

i poprawnosci
merytorycznej
realizuje zadanie
techniczne zgodnie

z planem pracy

i zasadami
bezpieczenstwa
prezentuje wykonane
znaki oraz ocenia ich
funkcjonalnosé

i zgodnos¢

Z przeznaczeniem
wykazuje
odpowiedzialnosé za
bezpieczenstwo wtasne
i innych uczestnikéw
zajel

wykazuje szeroka wiedze
na temat znakéw
bezpieczenstwa, ochrony
przeciwpozarowej

i zasad ewakuacji
samodzielnie analizuje
sytuacje zagrozenia

i proponuje wiasciwe
sposoby postepowania
projektuje oryginalne

i funkcjonalne znaki
bezpieczenstwa,
wykraczajac poza
wymagania programowe
trafnie ocenia
skutecznos¢ i znaczenie
znakoéw bezpieczenstwa
w réznych sytuacjach
aktywnie promuje
zasady bezpiecznego
zachowania wsréd
rowiesnikow

biegle postuguje sie
terminologia techniczna
Zwigzana

z bezpieczenstwem

i ochrona
przeciwpozarowg oraz
wykorzystuje dodatkowe
Zrodta wiedzy

3.Bezpieczen-
stwo na co
dzien

zna podstawowe zasady
bezpiecznego
zachowania w domu,

w szkole i poza nig
rozpoznaje wybrane
sytuacje niebezpieczne

e zna zasady
bezpiecznego
zachowania podczas
wykonywania
codziennych czynnosci

e wskazuje sytuacje

analizuje sytuacje
mogace stwarzaé
zagrozenie dla zdrowia
i zycia oraz wskazuje
sposoby ich unikania
stosuje zasady

wiasciwie reaguje

w sytuacjach zagrozenia
zdrowia i zycia
samodzielnie dobiera
odpowiednie sposoby
postepowania

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca
bezpieczenstwa

w zyciu codziennym

i zasad pierwszej
pomocy




zagrazajace zdrowiu

i zyciu

zna podstawowe zasady
bezpiecznego
poruszania sie po
drogach

rozpoznaje niektére
zagrozenia zwigzane

z uzytkowaniem
urzadzen i narzedzi
codziennego uzytku
zna podstawowe
sposoby postepowania
w przypadku drobnych
urazéw

pod kierunkiem
nauczyciela wykonuje
proste czynnosci
zwigzane z udzielaniem
pomocy przedmedycznej
stosuje podstawowe
zasady bezpieczenstwa
podczas wykonywania
zadan praktycznych

mogace stwarzac
zagrozenie dla zdrowia
i zycia

zna zasady wiasciwego
zachowania pieszego
podczas drogi do szkoty
rozpoznaje zagrozenia
wystepujace podczas
korzystania z urzadzen
i narzedzi codziennego
uzytku

zna podstawowe
sposoby udzielania
pomocy w przypadku
skaleczenia, oparzenia
i krwotoku z nosa
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa
postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana
z bezpieczehstwem

i pierwszg pomoca

bezpiecznego
poruszania sie po
drogach w réznych
sytuacjach
komunikacyjnych
poprawnie rozpoznaje
zagrozenia zwigzane
z uzytkowaniem
urzadzen i narzedzi
codziennego uzytku
wykonuje proste
czynnosci praktyczne
zwigzane z udzielaniem
pomocy przedmedycznej
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z zasadami
bezpieczenstwa

i ergonomii

stosuje zasady BHP
podczas wykonywania
zadan praktycznych

w sytuacjach
niebezpiecznych
sprawnie wykonuje
podstawowe czynnosci
zwigzane z udzielaniem
pierwszej pomocy przy
skaleczeniach,
oparzeniach i krwotoku
znosa

przewiduje skutki
niewfasciwych zachowan
i wskazuje sposoby
zapobiegania
zagrozeniom

wykazuje
odpowiedzialnosé za
bezpieczenstwo wtasne
i innych oséb
poprawnie postuguje sie
terminologia zwigzana
z bezpieczehstwem

i pierwszg pomoca

samodzielnie analizuje
ré6znorodne sytuacje
zagrozenia oraz
proponuje skuteczne
sposoby ich rozwigzania
sprawnie i Swiadomie
wykonuje czynnosci
zwigzane z udzielaniem
pomocy przedmedycznej
aktywnie promuje
zasady bezpiecznego
zachowania wsréd
rowiesnikow

wykazuje szczeg6lna
odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo wtasne
i innych oséb

biegle postuguje sie
terminologia zwigzana
z bezpieczehstwem

i pierwszg pomoca oraz
wykorzystuje wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

4. Podsumowa-
nie dziatu 1

zna podstawowe zasady
bezpiecznego
zachowania w zyciu
codziennym

rozpoznaje wybrane
znaki bezpieczenstwa
zna podstawowe zasady
bezpiecznego
poruszania sie po
drogach

wskazuje niektére
zagrozenia wystepujace
w domu, w szkole

i poza nig

zna zasady
bezpiecznego
zachowania w zyciu
codziennym oraz

w sytuacjach zagrozenia
rozpoznaje i wyjasnia
znaczenie
podstawowych znakéw
bezpieczenstwa

zna zasady wiasciwego
zachowania pieszego
podczas drogi do

i ze szkoty

rozpoznaje drogi

stosuje zasady
wiasciwego
postepowania podczas
wykonywania
codziennych czynnosci
w domu, w szkole i poza
nig

rozpoznaje

i interpretuje znaki
bezpieczenstwa jako
wskazéwki dotyczace
wiasciwych zachowan
poprawnie wskazuje
drogi ewakuacyjne oraz

analizuje sytuacje
zagrozenia i proponuje
wiasciwe sposoby
postepowania

wyjasnia znaczenie
znakoéw bezpieczenstwa
oraz ich role w ochronie
zdrowia i zycia
Swiadomie stosuje
zasady bezpiecznego
poruszania sie po
drogach i whasciwego
zachowania w r6znych
sytuacjach

wykazuje szeroka

i uporzadkowanga wiedze
obejmujaca wszystkie
zagadnienia dziatu
.Bezpieczenstwo

w praktyce”
samodzielnie analizuje
sytuacje problemowe

i proponuje skuteczne
rozwigzania zwiekszajgce
bezpieczenstwo

trafnie ocenia znaczenie
zasad bezpieczenstwa

W Zyciu codziennym




e przy pomocy nauczyciela

organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa
stosuje podstawowe
zasady BHP podczas
wykonywania zadan
praktycznych

ewakuacyjne znajdujace
sie w budynku szkolnym
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z podstawowymi
zasadami ergonomii

i bezpieczenstwa
postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana
z bezpieczenstwem

i ochrong zdrowia

zasady postepowania
podczas ewakuacgji
wspottworzy regulamin
bezpiecznego
postepowania podczas
zajed praktyczno-
-technicznych
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z zasadami ergonomii

i bezpieczenstwa
stosuje zasady BHP
podczas wykonywania
zadan praktycznych

wykazuje
odpowiedzialnosc za
bezpieczenstwo wiasne
i innych oséb

aktywnie uczestniczy

w tworzeniu zasad
bezpiecznej pracy
podczas zajec
technicznych
poprawnie postuguje sie
terminologia zwigzana
z bezpieczenhstwem

i ochrong zdrowia

i podczas zajec
technicznych

aktywnie promuje
bezpieczne zachowania
wsrod rowiesnikdw
wykazuje szczeg6lna
odpowiedzialnosé za
bezpieczenstwo wtasne
i innych oséb

biegle postuguje sie
terminologia zwigzana
z bezpieczehstwem

i ochrong zdrowia oraz
wykorzystuje wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

2. Materiaty
konstrukcyjne —

papier

5. Niezwykty
wynalazek —
papier

wie, czym jest papier

i zna jego podstawowe
zastosowania

zna wybrane informacje
dotyczace historii
papieru

wymienia podstawowe
materiaty potrzebne do
wykonania papieru
czerpanego

przy pomocy nauczyciela
przygotowuje
stanowisko pracy
wykonuje proste
czynnosci podczas
wytwarzania papieru
czerpanego

stosuje podstawowe
zasady bezpieczenstwa
podczas pracy

zna historie papieru oraz
znaczenie jego
wynalezienia dla rozwoju
cywilizagji

wymienia etapy
produkgji papieru
rozpoznaje podstawowe
wiasciwosci papieru
dobiera materiaty

i narzedzia potrzebne do
wykonania papieru
czerpanego

wykonuje papier
czerpany wedtug
instrukcji nauczyciela
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa

i porzadku

postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana

analizuje proces
produkgcji papieru oraz
etapy jego wytwarzania
omawia wiasciwosci
papieru i mozliwosci
jego zastosowania

w dziataniach
technicznych

planuje kolejne etapy
wykonania papieru
czerpanego
samodzielnie dobiera
materiaty i narzedzia do
wykonania zadania
wykonuje podstawowe
operacje technologiczne
podczas wytwarzania
papieru czerpanego
stosuje zasady
bezpiecznego
postugiwania sie
narzedziami

i przestrzega zasad BHP

wyjasnia znaczenie
wynalezienia papieru dla
rozwoju techniki

i cywilizagji

realizuje zadanie
techniczne zgodnie

z planem pracy
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z zasadami ergonomii

i bezpieczenstwa
kontroluje przebieg
pracy oraz ocenia jakos¢
wykonanego papieru
czerpanego

analizuje mozliwosci
ponownego
wykorzystania papieru

i ograniczenia ilosci
odpaddéw

prezentuje efekty swojej
pracy oraz omawia
zastosowania papieru
czerpanego w technice

wykazuje szeroka wiedze
na temat historii,
produkgji i zastosowan
papieru

samodzielnie analizuje
wptyw wynalezienia
papieru na rozwdj
cywilizacji oraz znaczenie
recyklingu dla ochrony
$rodowiska

sprawnie i starannie
wykonuje papier
czerpany, proponujac
wiasne rozwigzania
technologiczne

i dekoracyjne

trafnie ocenia jakos¢
wykonanej pracy oraz
wskazuje mozliwosci jej
udoskonalenia
wykazuje duza
samodzielnos¢,
odpowiedzialnosé

i kreatywnos¢ podczas




z obrébka papieru

i dziataniach
projektowych

realizacji zadania
biegle postuguje sie
terminologia zwigzana
z obrébka papieru oraz
wykorzystuje wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

6.Recykling
w praktyce —
lampion

Z papieru
czerpanego

zna podstawowe
wiasciwosci papieru
czerpanego

wymienia materiaty

i narzedzia potrzebne do
wykonania lampionu
przy pomocy nauczyciela
przygotowuje
stanowisko pracy
wykonuje proste
czynnosci podczas
realizacji zadania
technicznego

stosuje podstawowe
zasady bezpieczenstwa
podczas pracy
uczestniczy

w wykonywaniu
lampionu z papieru
czerpanego

omawia podstawowe
zastosowania papieru
czerpanego

w dziataniach
technicznych

i dekoracyjnych
dobiera materiaty

i narzedzia potrzebne do
wykonania lampionu
wykonuje prosty szkic
planowanej pracy
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa

i porzadku

wykonuje lampion
wedtug instrukgji
nauczyciela

zna zasady racjonalnego
wykorzystywania
materiatéw

projektuje lampion

Z papieru czerpanego,
uwzgledniajac jego
funkcjonalnos$¢ i estetyke
planuje kolejne etapy
pracy oraz dobiera
odpowiednie materiaty

i narzedzia

wykonuje podstawowe
operacje technologiczne:
mierzenie, ciecie,
faczenie i montaz
elementéw

oblicza podstawowe
koszty realizacji projektu
stosuje zasady
racjonalnego
gospodarowania
materiatami

i ograniczania ilosci
odpaddéw

postuguje sie
podstawowa
terminologia techniczna
podczas realizacji
zadania

samodzielnie planuje

i organizuje warsztat
pracy oraz realizuje
zadanie zgodnie

Z przygotowanym
planem

wykonuje estetyczny

i funkcjonalny lampion
Z papieru czerpanego
z wykorzystaniem
materiatéw wtérnych
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z zasadami ergonomii
i bezpieczenstwa
kontroluje przebieg
pracy i wprowadza
niezbedne poprawki
prezentuje wykonany
lampion oraz ocenia
efekty swojej pracy pod
wzgledem zgodnosci

z projektem, estetyki

i trwatosci wykonania
przestrzega zasad
bezpiecznego
postugiwania sie
narzedziami

i utrzymywania porzadku
na stanowisku pracy

wykazuje szeroka wiedze
na temat recyklingu,
ponownego
wykorzystania
materiatéw i ochrony
srodowiska
samodzielnie projektuje
oryginalny i pomystowy
lampion, proponujac
niestandardowe
rozwigzania
konstrukcyjne

i dekoracyjne

trafnie analizuje koszty
realizacji projektu oraz
wskazuje mozliwosci
oszczednego
gospodarowania
materiatami

sprawnie organizuje
prace wtasna

i zespotowa, wykazujac
inicjatywe oraz
kreatywnos¢

dokonuje wnikliwej
oceny wykonanej pracy
i proponuje sposoby jej
udoskonalenia

biegle postuguje sie
terminologia techniczna
oraz wykorzystuje
wiedze wykraczajaca
poza program nauczania




7. Wyroby
papierowe —
konstrukgcja
przestrzenna
o strukturze
plastra miodu

zna wybrane wiasciwosci
papieru

rozpoznaje podstawowe
wyroby papiernicze

przy pomocy nauczyciela
dobiera materiaty

i narzedzia do
wykonania zadania
wykonuje proste
czynnosci podczas
tworzenia konstrukgji
papierowej

organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa

stosuje zasady BHP
podczas wykonywania
prac technicznych

wymienia wiasciwosci
papieru: gramature,
grubos¢, gtadkosé,
biatos¢,
nieprzezroczystos¢

i potysk

rozpoznaje typy papieru
oraz okresla ich
podstawowe
zastosowania

zna przyktady
zastosowania konstrukgji
o strukturze plastra
miodu

wykonuje papierowa
konstrukcje wedtug
instrukcji nauczyciela
przygotowuje
stanowisko pracy

i dobiera podstawowe
materiaty oraz narzedzia
postuguje sie
podstawowa
terminologia techniczna

omawia wtasciwosci
papieru oraz ich wptyw
na jego zastosowanie
analizuje zastosowanie
konstrukgji o strukturze
plastra miodu w technice
i budownictwie
opracowuje szkic
konstrukcji oraz planuje
kolejne etapy pracy
odczytuje proste rysunki
techniczne i schematy
konstrukcyjne

wykonuje papierowa
konstrukcje przestrzenna
technika plastra miodu
dobiera ksztatt

i wymiary elementéw,
przenosi wymiary na
materiat oraz taczy
elementy konstrukcyjne
racjonalnie wykorzystuje
materiaty papiernicze

¢ analizuje funkcje

konstrukgji oraz okresla
wymagania dotyczace jej
trwatosci, stabilnosci,
funkcjonalnodci i estetyki
samodzielnie planuje

i organizuje warsztat
pracy oraz dobiera
materiaty i narzedzia
oblicza koszty realizacji
projektu

realizuje zadanie
techniczne zgodnie

z opracowanym planem
pracy

kontroluje przebieg
pracy i wprowadza
niezbedne poprawki
prezentuje wykonana
konstrukcje oraz ocenia
efekty pracy pod
wzgledem zgodnosci

z zatozeniami
projektowymi
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z zasadami ergonomii

i bezpieczenstwa

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca whasciwosci
papieru, wyrobow
papierniczych oraz
nowoczesnych
zastosowan konstrukgji
o strukturze plastra
miodu

samodzielnie projektuje
funkcjonalngi estetyczng
konstrukcje, proponujac
wiasne rozwigzania
techniczne

trafnie analizuje jakos¢
wykonanej konstrukgji
pod wzgledem trwatosci,
funkcjonalnosci i estetyki
oraz proponuje sposoby
jej udoskonalenia
sprawnie postuguje sie
rysunkiem technicznym

i terminologia
techniczna podczas
realizacji projektu
wykazuje rozwinieta
wyobraznie
przestrzenng,
kreatywnos¢

i samodzielnos¢

w dziataniu

analizuje mozliwosci
ograniczenia ilosci
odpadéw i efektywnego
wykorzystania
materiatow
papierniczych,
wykorzystujac wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

8. Przyrzady

e rozpoznaje wybrane

e rozpoznaje przyrzady

e omawia funkcje albumu

e samodzielnie planuje

wykazuje szeroka wiedze




i narzedzia do
prac z papierem

przyrzady i narzedzia
wykorzystywane podczas

kreslarskie i narzedzia
wykorzystywane podczas

oraz wymagania
dotyczace jego trwatosci,

i organizuje warsztat
pracy, dobiera materiaty

dotyczaca metod
obrébki papieru oraz

—album na prac z papierem prac z papierem oraz estetyki i funkcjonalnosci i narzedzia oraz oblicza zastosowania narzedzi
zdjecia zna podstawowe metody okresla ich podstawowe opracowuje szkic lub koszty realizacji projektu i przyrzadow kreslarskich
obrébki papieru, takie zastosowanie projekt albumu realizuje zadanie samodzielnie projektuje
jak ciecie, sktadanie e wymienia metody z uwzglednieniem techniczne zgodnie oryginalny, estetyczny
i klejenie obrébki papieru: wymiaréw i sposobu z opracowanym planem i funkcjonalny album,
przy pomocy nauczyciela przycinanie, sktadanie, wykonania pracy proponujac wiasne
przygotowuje klejenie, zdobienie, odczytuje i analizuje poprawnie postuguje sie rozwigzania
stanowisko pracy karbowanie i skrecanie proste rysunki narzedziami zgodnie konstrukcyjne
wykonuje proste ¢ wykonuje album na techniczne oraz z ich przeznaczeniem i dekoracyjne
czynnosci podczas zdjecia wedtug instrukgji instrukcje ilustracyjne kontroluje kolejne etapy trafnie analizuje jakos$¢
realizacji zadania nauczyciela wykonuje podstawowe pracy oraz wprowadza wykonanej pracy oraz
technicznego e odczytuje proste operacje technologiczne: niezbedne poprawki wskazuje mozliwosci jej
stosuje podstawowe instrukcje ilustracyjne mierzenie, trasowanie, prezentuje wykonany udoskonalenia
zasady bezpieczenstwa e organizuje stanowisko ciecie, wycinanie album i ocenia efekt sprawnie organizuje
podczas postugiwania pracy zgodnie otwordw, zdobienie swojej pracy pod prace wiasna
sie narzedziami z podstawowymi i taczenie elementow wzgledem zgodnosci i zespotowa, wykazujac
uczestniczy zasadami dobiera odpowiednie z projektem, estetyki inicjatywe, doktadnos¢
w wykonywaniu albumu bezpieczenstwa materiaty i narzedzia do i funkcjonalnosci i kreatywnos¢
na zdjecia i porzadku wykonania zadania organizuje stanowisko analizuje mozliwosci
¢ zna zasady racjonalnego wspotpracuje z innymi pracy zgodnie ograniczenia ilosci
wykorzystywania podczas realizagji z zasadami ergonomii odpaddw i racjonalnego
materiatéw projektu i bezpieczenstwa wykorzystania
papierniczych postuguje sie przestrzega zasad materiatéw
podstawowa bezpiecznej pracy papierniczych
terminologia techniczna podczas wykonywania biegle postuguje sie
zadania terminologia techniczna
oraz wykorzystuje
wiedze wykraczajaca
poza program nauczania
9. Origami wie, czym jest origami ¢ zna definicje origami wyjasnia znaczenie baz samodzielnie planuje wykazuje szeroka wiedze
w technice rozpoznaje podstawowe oraz podaje przyktady origami w tworzeniu i organizuje warsztat dotyczaca zastosowania

formy sktadania papieru
przy pomocy nauczyciela
przygotowuje
stanowisko pracy
wykonuje proste
czynnosci zwigzane ze
sktadaniem elementéw

jego zastosowania
rozréznia origami
klasyczne i modutowe
rozpoznaje podstawowe
bazy origami

dobiera materiaty
potrzebne do wykonania

konstrukgji
przestrzennych
analizuje zastosowanie
origami w technice,
architekturze

i projektowaniu
uzytkowym

pracy oraz dobiera
odpowiednie materiaty
wykonuje estetyczny

i trwaty szeScian metoda
origami modutowego
dokonuje podziatu
zadan podczas pracy

origami w nowoczesnej
technice, architekturze

i projektowaniu
samodzielnie proponuje
wilasne rozwigzania
konstrukcyjne oparte na
zasadach origami




origami

pracuje wedtug
wskazéwek nauczyciela
przestrzega
podstawowych zasad
bezpieczenstwa

i porzadku podczas

pracy

modelu

wykonuje szescian
metoda origami
modutowego wedtug
instrukgji

organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z podstawowymi
zasadami
bezpieczenstwa

pracuje wedtug instrukgji
technicznej oraz
schematéw sktadania
poprawnie tgczy
elementy w konstrukgcje
przestrzenng

dobiera sposéb taczenia
elementow w celu
uzyskania trwatej
konstrukgji
wspoétpracuje z innymi
uczniami podczas
realizacji zadania
rozwija wyobraznie
przestrzenna i
umiejetnosci manualne

zespotowej i aktywnie
wspotpracuje

zZgrupq

ocenia wykonany model
pod wzgledem estetyki,
dokfadnosci wykonania
i trwatosci konstrukgji
prezentuje wykonana
prace oraz omawia
zastosowane rozwigzania
konstrukcyjne

analizuje mozliwosci
ponownego
wykorzystania papieru

i ograniczenia ilosci
odpaddw podczas
wykonywania modeli

wykonuje model z duza
precyzja, starannoscia

i dbatosciag o estetyke
trafnie analizuje wplyw
konstrukcji origami na
rozwoj wspotczesnych
rozwigzan technicznych
wykazuje kreatywnos¢,
rozwinieta wyobraznie
przestrzenng oraz
inicjatywe podczas pracy
indywidualnej

i zespotowej

biegle postuguje sie
terminologia techniczna
oraz wykorzystuje
wiedze wykraczajaca
poza program nauczania

10. Projekt
konstrukcyjny —
papierowy most
z elementami
origami

Zna przeznaczenie
mostow jako konstrukgji
nosnych

rozpoznaje podstawowe
wiasciwosci papieru
wykorzystywanego do
budowy konstrukgji
przy pomocy nauczyciela
przygotowuje
stanowisko pracy oraz
materiaty do wykonania
zadania

wykonuje proste
elementy konstrukcyjne
z papieru

uczestniczy w realizacji
projektu zespotowego
przestrzega
podstawowych zasad
bezpieczenstwa

i porzadku podczas

pracy

omawia podstawowe
wiasciwosci papieru
wptywajgce na
wytrzymatos¢ konstrukgji
wykonuje papierowy
most wedtug instrukgji
lub wskazowek
nauczyciela

dobiera podstawowe
materiaty i narzedzia do
realizacji projektu
wykonuje elementy
konstrukcyjne

z wykorzystaniem
technik sktadania
papieru

wspodtpracuje z innymi
uczniami podczas
realizacji zadania
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z podstawowymi

analizuje whasciwosci
papieru oraz dobiera
odpowiedni rodzaj
materiatu do funkgji
konstrukcyjnej mostu
opracowuje szkic
konstrukgji

z uwzglednieniem
funkcjonalnosci i estetyki
planuje kolejne etapy
pracy oraz uczestniczy
w podziale zadan

w grupie

taczy elementy

w stabilng konstrukcje
przestrzenna, pracujac
wedtug instrukgji
technicznej i schematéw
przeprowadza probe
obcigzeniowa mostu
rozwija umiejetnosci
konstrukcyjne,

samodzielnie planuje

i organizuje warsztat
pracy, dobiera materiaty
i narzedzia oraz oblicza
koszty realizacji projektu
projektuje papierowy
most z uwzglednieniem
trwatodci, stabilnosci

i estetyki konstrukgji
skutecznie wspotpracuje
i komunikuje sie

w grupie podczas
realizacji projektu
ocenia jakos¢ wykonanej
konstrukcji na podstawie
kryteriow wytrzymatosci,
stabilnosci,
funkcjonalnosci i estetyki
analizuje btedy
konstrukcyjne oraz
proponuje sposoby
udoskonalenia projektu

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca konstrukgji
nosnych oraz
zastosowania papieru
w projektach
technicznych
samodzielnie
opracowuje oryginalne
rozwigzania
konstrukcyjne
zwiekszajace
wytrzymatos¢ mostu
trafnie analizuje wyniki
prob obcigzeniowych

i formutuje wnioski
dotyczace jakosci
konstrukgji

proponuje innowacyjne
sposoby ograniczenia
ilosci odpadéw

i racjonalnego
wykorzystania




zasadami
bezpieczenstwa

techniczne
i organizacyjne

e poréwnuje efekt

koncowy z zatozeniami
projektowymi
i harmonogramem pracy

materiatow

prezentuje projekt,
szczegbtowo omawiajac
zastosowane rozwigzania
techniczne

i konstrukcyjne
wykazuje kreatywnos¢,
inicjatywe oraz
umiejetnosé
rozwigzywania
probleméw
technicznych,
wykorzystujac wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

11. Podsumo-
wanie dziatu 2

wie, Ze papier jest
materiatem
konstrukcyjnym

i uzytkowym

rozpoznaje wybrane
wyroby papiernicze oraz
podstawowe narzedzia
stosowane podczas prac
Z papierem

zna podstawowe
wiasciwosci papieru
wymienia wybrane etapy
produkgji papieru
stosuje podstawowe
zasady bezpieczenstwa
podczas wykonywania
prac technicznych
uczestniczy

w wykonywaniu prostych
prac z papieru

rozpoznaje surowce
stosowane do produkgji
papieru

Zna etapy procesu
produkgji papieru oraz
sposoby wytwarzania
papieru czerpanego
wymienia wiasciwosci
papieru: gramature,
grubos¢, gtadkosé,
biatos¢,
nieprzezroczystosé

i potysk

rozpoznaje typy papieru
oraz podstawowe
wyroby papiernicze
rozpoznaje przybory,
narzedzia i materiaty
stosowane podczas prac
z papierem oraz okresla
ich zastosowanie
postuguje sie
podstawowa
terminologia techniczna
zwigzang z obrobka

wyjasnia wplyw
wiasciwosci papieru na
jego zastosowanie
analizuje mozliwosci
ponownego
wykorzystania surowcéw
papierniczych

i recyklingu papieru
omawia znaczenie
wynalezienia papieru dla
rozwoju techniki,
komunikacji i cywilizacji
poprawnie dobiera
materiaty i narzedzia do
wykonywanych prac
technicznych z papieru
organizuje stanowisko
pracy zgodnie

z zasadami
bezpieczenstwa

i ergonomii
wykorzystuje
umiejetnosci zdobyte
podczas realizacji prac
praktycznych

analizuje zaleznosci
miedzy wlasciwosciami
papieru a jego
zastosowaniem

w technice i zyciu
codziennym

Swiadomie stosuje zasady
bezpiecznego
postugiwania sie
narzedziami oraz
organizacji stanowiska
pracy

poprawnie postuguje sie
terminologia techniczna
dotyczaca papieru i jego
obroébki

ocenia znaczenie
recyklingu oraz
racjonalnego
gospodarowania
materiatami
papierniczymi
wykorzystuje zdobyte
wiadomosci

i umiejetnosci podczas

wykazuje szeroka

i uporzadkowanga wiedze
obejmujaca wszystkie
zagadnienia dziatu
.Materiaty konstrukcyjne
— papier”

samodzielnie analizuje
zastosowania papieru

w technice,
budownictwie,
projektowaniu i zyciu
codziennym

trafnie ocenia wpltyw
recyklingu i racjonalnego
gospodarowania
surowcami na ochrone
srodowiska

sprawnie wykorzystuje
wiedze i umiejetnosci
zdobyte podczas
realizacji projektow
technicznych

wykazuje kreatywnos¢,
inicjatywe i umiejetnos¢
rozwigzywania




papieru

rozwigzywania
problemoéw technicznych
wykazuje samodzielnosé
i odpowiedzialnosé¢
podczas wykonywania
zadan

problemoéw technicznych
biegle postuguje sie
terminologia techniczna
oraz wykorzystuje
wiedze wykraczajaca
poza program nauczania

3. Wychowanie
komunikacyjne

12. Drogowe
ABC

wie, czym jest karta
rowerowa

zna podstawowe zasady
bezpiecznego
zachowania na drodze
rozpoznaje wybranych
uczestnikéw ruchu
drogowego

rozpoznaje podstawowe
elementy drogi

zna wybrane pojecia
zwigzane z ruchem
drogowym

uczestniczy

w analizowaniu prostych
sytuacji drogowych

zna procedury uzyskania
karty rowerowej oraz
warunki dopuszczenia
do egzaminu

wyjasnia znaczenie
Kodeksu drogowego
rozpoznaje elementy
drogi oraz rodzaje drog
rozpoznaje uczestnikow
ruchu drogowego

i okresla ich podstawowe
prawa oraz obowiagzki
okredla zasady
bezpiecznego
korzystania z drég przez
pieszych, rowerzystéw

i innych uczestnikéw
ruchu

postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana
z ruchem drogowym

wyjasnia role Kodeksu
drogowego

w zapewnianiu
bezpieczenstwa
uczestnikéw ruchu
drogowego

analizuje sytuacje
drogowe i wskazuje
wiasciwe sposoby
zachowania

przewiduje podstawowe
zagrozenia wystepujace
w ruchu drogowym
stosuje odpowiedzialne
i bezpieczne zachowania
na drodze

dostrzega znaczenie
posiadania karty
rowerowej oraz
odpowiedzialnosci
uczestnika ruchu
drogowego

poprawnie postuguje sie
terminologia techniczna
i komunikacyjna
dotyczaca ruchu
drogowego

samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
drogowe i uzasadnia
wiasciwy sposdb
postepowania
przewiduje skutki
niewtasciwego
zachowania uczestnikéw
ruchu drogowego
Swiadomie stosuje
przepisy i zasady
bezpieczenstwa

w réznych sytuacjach
komunikacyjnych
wykazuje
odpowiedzialnos$¢ za
bezpieczenstwo wiasne
i innych uczestnikow
ruchu drogowego
aktywnie wspotpracuje
z innymi podczas
analizowania sytuacji
drogowych

sprawnie postuguje sie
terminologia zwigzana
z komunikacja i ruchem
drogowym

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca przepiséw
ruchu drogowego oraz
zasad bezpiecznego
uczestnictwa w ruchu
samodzielnie analizuje
nietypowe sytuacje
drogowe i proponuje
wilasciwe rozwigzania
zgodne z przepisami
trafnie ocenia zagrozenia
oraz wskazuje sposoby
zapobiegania im
aktywnie promuje
zasady bezpiecznego
poruszania sie po
drogach wsréd
rowiesnikow

wykazuje duza
odpowiedzialnosé

i kulture uczestnika
ruchu drogowego
biegle postuguje sie
terminologia zwigzana
z komunikacja i ruchem
drogowym oraz
wykorzystuje wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

13. Bezpieczny
pieszy

zna podstawowe zasady
bezpiecznego
poruszania sie pieszych
po drogach

rozpoznaje wybrane

zna przepisy dotyczace
ruchu pieszych oraz
zasady bezpiecznego
poruszania sie po
drogach

analizuje zasady
bezpiecznego
przechodzenia przez
jezdnie w réznych
sytuacjach drogowych

samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
drogowe oraz uzasadnia
wiasciwy sposob
postepowania pieszego

wykazuje szeroka wiedze
na temat przepiséw
dotyczacych ruchu
pieszych oraz
bezpieczenstwa




znaki drogowe
dotyczace ruchu
pieszych

wie, jak bezpiecznie
przejs¢ przez jezdnie na
przejsciu dla pieszych
zna podstawowe zasady
zachowania na
przejezdzie kolejowym
uczestniczy

w analizowaniu prostych
sytuacji drogowych
postuguje sie
podstawowymi
pojeciami zwigzanymi

z ruchem drogowym

rozpoznaje znaki
drogowe regulujace ruch
pieszych i wyjasnia ich
znaczenie

zna zasady
przechodzenia przez
jezdnie z sygnalizacja
Swietlng i bez
sygnalizacji

zna zasady
bezpiecznego
przechodzenia przez
przejazdy kolejowe i tory
kolejowe

zna zasady poruszania
sie w kolumnie pieszych
przygotowuje sie do
testu sprawdzajacego
wiedze z zakresu
przepiséw ruchu
drogowego

analizuje zagrozenia
wynikajace

z niewtasciwego
zachowania pieszego

i wskazuje sposoby ich
unikania

przewiduje sytuacje
niebezpieczne w ruchu
drogowym

analizuje przyktady
sytuacji drogowych oraz
podejmuje wiasciwe
decyzje dotyczace
zachowania pieszego
stosuje zasady
Swiadomego

i bezpiecznego
korzystania z drég
poprawnie postuguje sie
terminologia zwigzana
z ruchem drogowym

przewiduje skutki
nieprzestrzegania
przepiséw ruchu
drogowego
$wiadomie stosuje
przepisy i zasady
bezpieczenstwa

w réznych sytuacjach
komunikacyjnych
wykazuje
odpowiedzialnos¢

za bezpieczenstwo
wiasne i innych
uczestnikow ruchu
drogowego

aktywnie uczestniczy
w analizowaniu sytuacji
drogowych

i rozwigzywaniu
probleméw
komunikacyjnych
sprawnie postuguje sie
terminologia zwigzana
z bezpieczenstwem
komunikacyjnym

komunikacyjnego
samodzielnie analizuje
nietypowe sytuacje
drogowe i proponuje
rozwigzania zgodne

z obowigzujgcymi
przepisami

trafnie ocenia zagrozenia
wystepujace w ruchu
drogowym i wskazuje
skuteczne sposoby ich
unikania

aktywnie promuje
bezpieczne zachowania
pieszych wsrod
rowiesnikow

wykazuje wysoka
odpowiedzialnosé

i kulture uczestnika
ruchu drogowego
biegle postuguje sie
terminologia z zakresu
ruchu drogowego oraz
wykorzystuje wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

14. Wademe-
kum rowerzysty

zna podstawowe
informacje dotyczace
roweru jako $rodka
transportu

rozpoznaje podstawowe
elementy budowy
roweru

wymienia wybrane
elementy
obowigzkowego
wyposazenia roweru
wie, ze stan techniczny
roweru wptywa na
bezpieczenhstwo jazdy

zna historie rozwoju
roweru oraz rozpoznaje
podstawowe typy
wspotczesnych roweréw
zna budowe roweru

i okresla funkcje jego
podstawowych
elementow

rozpoznaje
obowigzkowe

i dodatkowe
wyposazenie roweru
oraz wyjasnia jego
znaczenie dla

analizuje dziatanie
podstawowych uktadéw
roweru: jezdnego,
kierowniczego,
napedowego,
hamulcowego

i oSwietleniowego
ocenia stan techniczny
roweru pod katem
bezpieczenstwa jazdy
wykonuje podstawowe
czynnosci zwigzane

z regulacja wybranych
elementéw roweru

samodzielnie analizuje
wptyw stanu
technicznego roweru na
bezpieczenstwo
rowerzysty i innych
uczestnikow ruchu
drogowego

wiasciwie dobiera
wyposazenie
zwiekszajace
bezpieczenstwo jazdy
sprawnie wykonuje
kontrole podstawowych
elementéw roweru oraz

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca historii,
budowy i eksploatacji
roweru oraz jego
znaczenia

W nowoczesnym
transporcie
samodzielnie analizuje
stan techniczny roweru
i proponuje sposoby
usuniecia prostych
usterek

trafnie ocenia wptyw
wyposazenia




e pod kierunkiem
nauczyciela wykonuje
proste czynnosci
zwigzane z kontrolg
roweru

e stosuje podstawowe
zasady bezpiecznego
korzystania z roweru

bezpieczenstwa

zna zasady
przygotowania roweru
do bezpiecznego
uzytkowania

wykonuje podstawowe
czynnosci zwigzane

z kontrola wyposazenia
i sprawnosci roweru
postuguje sie
podstawowa
terminologia techniczna
zwigzang z budowa
roweru

e dostrzega znaczenie

elementéw ochronnych
i odblaskowych dla
bezpieczenstwa
rowerzysty

poréwnuje zasady
bezpiecznego
korzystania z roweru
oraz urzadzen transportu
osobistego

stosuje zasady
bezpiecznego
zachowania podczas
uczestnictwa w ruchu
drogowym

wskazuje ewentualne
usterki

uzasadnia koniecznos¢
regularnej konserwacji
roweru i jego wtasciwej
eksploatacji

wykazuje
odpowiedzialnosé
podczas korzystania

z roweru jako $rodka
transportu

poprawnie postuguje sie
terminologia techniczna
dotyczaca budowy

i eksploatacji roweru

ochronnego i stanu
technicznego roweru na
bezpieczenstwo
wszystkich uczestnikow
ruchu drogowego
poréwnuje rower

z innymi $rodkami
transportu osobistego,
wskazujac ich zalety

i ograniczenia

aktywnie promuje
bezpieczne

i odpowiedzialne
korzystanie z roweru
biegle postuguje sie
terminologia techniczna
oraz wykorzystuje
wiedze wykraczajaca
poza program nauczania

15. Bezpieczny
rowerzysta

¢ zna podstawowe zasady
bezpiecznego
korzystania z roweru

e rozpoznaje
obowigzkowe
wyposazenie roweru

e wie, Ze rower wymaga
regularnej konserwacji

¢ zna znaczenie kasku
i elementow
odblaskowych dla
bezpieczenstwa

¢ wykonuje proste
czynnosci zwigzane
z przygotowaniem
roweru do jazdy pod
kierunkiem nauczyciela

e stosuje podstawowe
zasady bezpieczenstwa
podczas jazdy rowerem

zna wptyw regularnej
konserwacji roweru na
bezpieczenstwo

i komfort jazdy
rozpoznaje
obowigzkowe oraz
dodatkowe wyposazenie
roweru i okresla jego
zZnaczenie

zna sposoby
zabezpieczenia roweru
przed kradzieza
wykonuje podstawowe
czynnosci zwigzane

z konserwacja

i przygotowaniem
roweru do jazdy
okredla czynniki
wptywajace na
bezpieczenstwo

i wygode jazdy rowerem

analizuje wptyw stanu
technicznego roweru na
bezpieczenstwo
uzytkownika
rozpoznaje znaczenie
wiasciwej pozycji
rowerzysty dla jego
bezpieczenstwa

i komfortu jazdy
analizuje znaczenie
elementéw
odblaskowych

i ochronnych podczas
poruszania sie

po drogach

przewiduje zagrozenia
podczas jazdy rowerem
oraz wskazuje sposoby
ich unikania

stosuje odpowiedzialne
i bezpieczne zachowania

samodzielnie wykonuje
podstawowe czynnosci
zwigzane z konserwacja
i przygotowaniem
roweru do jazdy
analizuje wptyw
zanieczyszczenia

i niewtasciwego stanu
technicznego
mechanizmdw roweru na
bezpieczenstwo jazdy
wiasciwie dobiera
wyposazenie
zwiekszajace
bezpieczenstwo
rowerzysty

Swiadomie stosuje
zasady bezpiecznego
uczestnictwa w ruchu
drogowym oraz
wykazuje

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca bezpiecznej
eksploatacji, konserwacji
i wyposazenia roweru
samodzielnie ocenia stan
techniczny roweru oraz
proponuje sposoby
usuniecia prostych
usterek i poprawy
bezpieczenstwa jazdy
trafnie analizuje wplyw
zachowania rowerzysty
oraz stanu technicznego
roweru na
bezpieczenstwo
wszystkich uczestnikow
ruchu drogowego
aktywnie promuje
kulture jazdy, stosowanie
elementéw ochronnych

i odpowiedzialne




e postuguje sie

podstawowa
terminologia techniczna
zwigzang z eksploatacja
roweru

wobec innych
uczestnikéw ruchu
drogowego

analizuje konsekwencje
niewtasciwych zachowan
rowerzysty w ruchu
drogowym

odpowiedzialnosc za
bezpieczenstwo wiasne

i innych

rozwija kulture jazdy
rowerem i przestrzega
zasad wspodtuczestnictwa
w ruchu drogowym
poprawnie postuguje sie
terminologia techniczna
dotyczaca eksploatacji

i wyposazenia roweru

zachowania na drodze
proponuje rozwigzania
zwiekszajace
bezpieczenstwo
rowerzystdw w roznych
sytuacjach drogowych
biegle postuguje sie
terminologia techniczna
oraz wykorzystuje
wiedze wykraczajaca
poza program nauczania

16. Zanim
WYruszysz —
sygnaty
drogowe

zna podstawowe rodzaje
sygnatéw drogowych
rozpoznaje sygnaty
Swietlne nadawane przez
sygnalizatory
trojkolorowe

wie, jak nalezy sie
zachowac na
skrzyzowaniu

z sygnalizacja Swietlna
rozpoznaje pojazdy
uprzywilejowane

zna podstawowe zasady
bezpiecznego
poruszania sie po
drogach

postuguje sie
podstawowymi
pojeciami zwigzanymi

z sygnalizacjg drogowa

zna rodzaje sygnatéw
drogowych
obowiazujacych na
polskich drogach
rozpoznaje znaczenie
sygnatéw swietlnych
nadawanych przez
sygnalizatory
trojkolorowe

zna sygnaty nadawane
przez osoby uprawnione
do kierowania ruchem
oraz okresla ich
znaczenie

rozpoznaje pojazdy
uprzywilejowane i zna
zasady zachowania
podczas ich przejazdu
analizuje podstawowe
zasady stosowania
sygnalizacji $wietlnej
w ruchu drogowym
postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana
z sygnalizacja

i organizacjg ruchu
drogowego

analizuje hierarchie
sygnatdéw i polecen
obowiazujacych na
drodze

wiasciwie reaguje na
sygnaty drogowe

w réznych sytuacjach
komunikacyjnych
analizuje sytuacje
drogowe i podejmuje
decyzje zgodne

z zasadami
bezpieczenstwa
stosuje zasady
bezpiecznego
poruszania sie po
drogach

rozumie znaczenie
sygnalizacji Swietlnej dla
bezpieczenstwa ruchu
drogowego

wykazuje
odpowiedzialne
zachowania uczestnika
ruchu drogowego

samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
drogowe

z wykorzystaniem
sygnatoéw swietlnych

i polecen osdb
kierujgcych ruchem
poprawnie interpretuje
hierarchie sygnatow

i polecen w réznych
sytuacjach
komunikacyjnych
przewiduje skutki
nieprzestrzegania
sygnatéw drogowych
oraz uzasadnia wiasciwy
sposob postepowania
Swiadomie stosuje
przepisy i zasady
bezpieczenstwa w ruchu
drogowym

rozwija kulture jazdy
oraz okazuje szacunek
wobec innych
uczestnikéow ruchu
drogowego

sprawnie postuguje sie
terminologia zwigzana
z sygnalizacja

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca sygnatéw
drogowych oraz zasad
organizacji ruchu
drogowego
samodzielnie analizuje
nietypowe sytuacje
komunikacyjne

i proponuje rozwigzania
zgodne z przepisami
ruchu drogowego
trafnie ocenia wptyw
wiasciwego stosowania
sygnatéw drogowych na
bezpieczenstwo
wszystkich uczestnikow
ruchu

aktywnie promuje
kulture i bezpieczenstwo
w ruchu drogowym
wykazuje wysoka
odpowiedzialnos¢ oraz
Swiadomos¢
obowigzkéw uczestnika
ruchu drogowego
biegle postuguje sie
terminologia dotyczaca
sygnalizacji i organizacji
ruchu drogowego oraz




i organizacjg ruchu
drogowego

wykorzystuje wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

17. Znaki wie, ze znaki drogowe zna funkcje znakéw ¢ analizuje znaczenie samodzielnie analizuje wykazuje szeroka wiedze
drogowe stuza organizagji drogowych w organizagji oznakowania ztozone sytuacje dotyczaca oznakowania
poziome i bezpieczenstwu ruchu i regulowaniu ruchu poziomego, w tym drogowe poziomego i jego
drogowego drogowego przejs¢ dla pieszych, z wykorzystaniem znaczenia w organizagji
rozpoznaje podstawowe rozpoznaje znaki przejazdow dla oznakowania poziomego ruchu drogowego
znaki drogowe poziome drogowe poziome rowerzystdw, poprawnie interpretuje samodzielnie analizuje
rozpoznaje przejscie dla i okredla ich znaczenie powierzchni rézne rodzaje znakéw nietypowe sytuacje
pieszych i przejazd dla rozrdznia linie ciagte wytaczonych z ruchu, poziomych oraz ich drogowe
rowerzystéw i przerywane oraz linii przystankowych oraz wzajemne zaleznosci z uwzglednieniem
wie, ze oznakowanie pojedyncze i podwdjne linii bezwzglednego przewiduje skutki znakdw poziomych oraz
poziome pomaga rozpoznaje znaki zatrzymania nieprzestrzegania proponuje rozwigzania
uczestnikom ruchu poziome w postaci interpretuje oznakowania poziomego zgodne z przepisami
drogowego strzatek, napisow oznakowanie poziome i uzasadnia wtasciwy trafnie ocenia wptyw
stosuje podstawowe i symboli umieszczonych w réznych sytuacjach sposob postepowania oznakowania poziomego
zasady bezpiecznego na jezdni drogowych Swiadomie stosuje na bezpieczenstwo
poruszania sie po okresla znaczenie przewiduje zachowania przepisy oraz zasady i ptynnos¢ ruchu
drogach znakdéw poziomych uczestnikéw ruchu bezpieczenstwa podczas drogowego
postuguje sie w kolorze biatym drogowego w miejscach poruszania sie aktywnie promuje
podstawowymi i z6tym oznakowanych znakami po drogach bezpieczne zachowania
pojeciami zwigzanymi postuguje sie poziomymi wykazuje uczestnikow ruchu
z oznakowaniem podstawowa analizuje sytuacje odpowiedzialnosé za drogowego
poziomym terminologia zwigzana drogowe i podejmuje bezpieczenstwo wiasne wykazuje wysoka kulture
z oznakowaniem decyzje zgodne i innych uczestnikéw i odpowiedzialnosc jako
poziomym drog z zasadami ruchu drogowego uczestnik ruchu
bezpieczenstwa sprawnie postuguje sie drogowego
stosuje zasady terminologia dotyczaca biegle postuguje sie
bezpiecznego oznakowania poziomego terminologia dotyczaca
poruszania sie po drog oznakowania poziomego
drogach oraz wykorzystuje
wykazuje wiedze wykraczajaca
odpowiedzialne poza program nauczania
zachowania uczestnika
ruchu drogowego
18. Znaki zna podstawowe rodzaje zna rodzaje znakéw interpretuje znaczenie samodzielnie analizuje wykazuje szeroka wiedze
drogowe znakdéw drogowych drogowych pionowych znakdéw drogowych ztozone sytuacje dotyczaca oznakowania
pionowe pionowych oraz ich funkcje pionowych w réznych drogowe pionowego oraz jego

e rozpoznaje wybrane

W organizacji ruchu

sytuacjach

z wykorzystaniem

znaczenia w organizagji




znaki ostrzegawcze,
zakazu, nakazu

i informacyjne

wie, ze znaki drogowe
reguluja ruch

i zwiekszaja
bezpieczenstwo
rozpoznaje miejsca
ustawienia znakow
drogowych

stosuje podstawowe
zasady bezpiecznego
poruszania sie po
drogach

postuguje sie
podstawowymi
pojeciami zwigzanymi
z oznakowaniem
pionowym

drogowego
rozpoznaje miejsca
ustawienia znakéw
drogowych pionowych
i okresla zasady ich
obowigzywania
rozpoznaje znaki
ostrzegawcze, zakazu,
nakazu i informacyjne
oraz okresla ich
Znaczenie

zna funkcje znakow
dodatkowych i tabliczek
umieszczanych pod
znakami drogowymi
stosuje podstawowe
zasady bezpiecznego
poruszania sie po
drogach

postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana
z oznakowaniem
pionowym drog

komunikacyjnych
analizuje informacje
przekazywane przez
znaki ostrzegawcze,
zakazu, nakazu

i informacyjne

analizuje sytuacje
drogowe i podejmuje
decyzje zgodne

z zasadami
bezpieczenstwa
wyjasnia znaczenie
tabliczek dodatkowych
dla wiasciwej
interpretacji znakow
drogowych

stosuje odpowiedzialne
i bezpieczne zachowania
uczestnika ruchu
drogowego

poprawnie postuguje sie
terminologia dotyczaca
oznakowania pionowego

oznakowania pionowego
poprawnie interpretuje
znaczenie réznych grup
znakéw drogowych oraz
ich wzajemne zaleznosci
przewiduje skutki
nieprzestrzegania
znakdéw drogowych

i uzasadnia wtasciwy
sposob postepowania
Swiadomie stosuje
przepisy ruchu
drogowego w réznych
sytuacjach
komunikacyjnych
wykazuje
odpowiedzialnosé za
bezpieczenstwo wtasne

i innych uczestnikéw
ruchu drogowego
sprawnie postuguje sie
terminologia dotyczaca
oznakowania pionowego
drég

ruchu drogowego
samodzielnie analizuje
nietypowe sytuacje
drogowe i proponuje
rozwigzania zgodne

z przepisami ruchu
drogowego

trafnie ocenia wptyw
znakéw drogowych
pionowych na
bezpieczenstwo

i ptynnos¢ ruchu
aktywnie promuje
bezpieczne zachowania
oraz kulture
uczestnictwa w ruchu
drogowym

wykazuje wysoka
odpowiedzialnosé

i Swiadomos¢
obowigzkéw uczestnika
ruchu drogowego
biegle postuguje sie
terminologia dotyczaca
oznakowania pionowego
oraz wykorzystuje
wiedze wykraczajaca
poza program nauczania

19. Ogoblne
zasady ruchu
roweréw

zna podstawowe zasady
poruszania sie rowerem
po drogach

rozpoznaje droge dla
rowerow oraz przejazd
dla rowerzystow

wie, ze rowerzysta
powinien przestrzegaé
przepiséw ruchu
drogowego

zna podstawowe zasady
bezpiecznego

zna zasady dotyczace
uprawnien do
kierowania rowerem

w zaleznosci od wieku
rowerzysty

rozpoznaje drogi

i miejsca przeznaczone
do ruchu roweréw

zna zasady korzystania
z drogi dla roweréw oraz
drogi dla pieszych

i roweréw

analizuje zasady
poruszania sie rowerem
po jezdni w przypadku
braku drogi dla roweréw
analizuje sytuacje,

w ktérych dopuszczalna
jest jazda rowerem po
chodniku

stosuje wiasciwe
zachowanie rowerzysty
w réznych sytuacjach
drogowych

samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
drogowe z udziatem
rowerzystow

i uzasadnia wtasciwy
sposob postepowania
poprawnie interpretuje
przepisy dotyczace
ruchu rowerowego

w réznych sytuacjach
komunikacyjnych

e Swiadomie stosuje

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca przepiséw
regulujacych ruch
rowerowy oraz
bezpiecznego
uczestnictwa w ruchu
drogowym
samodzielnie analizuje
nietypowe sytuacje
drogowe i proponuje
rozwigzania zgodne

z obowigzujacymi




zachowania podczas
jazdy rowerem

e uczestniczy

w analizowaniu prostych
sytuacji drogowych

e postuguje sie

podstawowymi
pojeciami zwigzanymi
z ruchem rowerowym

zna przepisy dotyczace
jazdy rowerem

w kolumnie oraz
korzystania ze $luzy
rowerowej

rozumie zasady
bezpiecznego
przejezdzania przez
przejazdy dla
rowerzystow
postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana
z ruchem rowerowym

i organizacjg ruchu
drogowego

analizuje zagrozenia
wynikajace

z niewtasciwego
zachowania rowerzysty
przewiduje sytuacje
niebezpieczne podczas
jazdy rowerem

stosuje odpowiedzialne
i bezpieczne zachowania
uczestnika ruchu
drogowego

zasady bezpiecznej jazdy
oraz wykazuje
odpowiedzialnosc za
bezpieczenstwo wiasne
i innych uczestnikow
ruchu drogowego
rozwija kulture jazdy
oraz okazuje szacunek
wobec innych
uczestnikéw ruchu
drogowego

sprawnie postuguje sie
terminologia dotyczaca
ruchu rowerowego

i organizacji ruchu
drogowego

aktywnie uczestniczy

w analizowaniu

i rozwigzywaniu
probleméw
komunikacyjnych

przepisami

trafnie ocenia zagrozenia
wynikajace

z niewtasciwego
zachowania rowerzystow
oraz wskazuje sposoby
zapobiegania im
aktywnie promuje
bezpieczna jazde
rowerem i kulture
uczestnictwa w ruchu
drogowym

wykazuje wysoka
odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo wiasne

i innych uczestnikéw
ruchu drogowego
biegle postuguje sie
terminologia zwigzana

z ruchem rowerowym
oraz wykorzystuje
wiedze wykraczajaca
poza program nauczania

20. Manewry
na drodze

zna podstawowe
manewry wykonywane
na drodze

wie, ze przed
wykonaniem manewru
nalezy zachowa¢
ostroznosé¢

rozpoznaje podstawowe
znaki i sygnaty zwigzane
z wykonywaniem
manewréw drogowych
zna podstawowe zasady
bezpiecznego
zachowania podczas
wykonywania manewréw
uczestniczy

w analizowaniu prostych

zna zasady wiaczania sie
do ruchu oraz obowigzki
uczestnika ruchu
drogowego
wykonujacego ten
manewr

zna przepisy dotyczace
zmiany kierunku jazdy,
zmiany pasa ruchu,
skretu w prawo, skretu

w lewo i zawracania
rozpoznaje znaki
drogowe i sygnaty
regulujace wykonywanie
manewréw wymijania,
omijania i wyprzedzania
okresla zasady

analizuje przepisy
dotyczace wykonywania
poszczegolnych
manewréw drogowych
analizuje sytuacje
drogowe wymagajace
zachowania szczegdlnej
ostroznosci

przewiduje zachowania
innych uczestnikow
ruchu drogowego
podczas wykonywania
manewrow

analizuje zagrozenia
wynikajace

z nieprawidtowego
wykonywania manewréw

samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
drogowe wymagajace
wykonania réznych
manewroéw oraz
uzasadnia wiasciwy
sposob postepowania
poprawnie interpretuje
przepisy dotyczace
wykonywania manewrow
w réznych sytuacjach
komunikacyjnych
Swiadomie stosuje
zasady bezpieczenstwa
oraz respektuje przepisy
ruchu drogowego
podczas wykonywania

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca zasad
wykonywania manewrow
drogowych oraz
przepiséw ruchu
drogowego
samodzielnie analizuje
nietypowe sytuacje
drogowe i proponuje
rozwigzania zgodne

z obowigzujgcymi
przepisami

trafnie ocenia zagrozenia
wynikajace

z nieprawidtowego
wykonywania manewréw
i wskazuje sposoby ich




sytuacji drogowych
postuguje sie
podstawowymi
pojeciami zwigzanymi
Z manewrami
drogowymi

bezpiecznego
wykonywania manewréw
drogowych

respektuje podstawowe
przepisy ruchu
drogowego podczas
wykonywania manewrow
postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana

Z manewrami
drogowymi

na drodze

podejmuje decyzje
zgodne z zasadami
bezpieczenstwa ruchu
drogowego

stosuje odpowiedzialne
i bezpieczne zachowania
uczestnika ruchu
drogowego

manewrow

rozwija kulture jazdy
oraz okazuje
poszanowanie praw
innych uczestnikow
ruchu drogowego
wykazuje
odpowiedzialnosé za
bezpieczenstwo wiasne
i innych uczestnikéw
ruchu

sprawnie postuguje sie
terminologia dotyczaca
manewréw drogowych
i organizacji ruchu

unikania

aktywnie promuje
bezpieczne zachowania
oraz kulture
uczestnictwa w ruchu
drogowym

wykazuje wysoka
odpowiedzialnosé

i Swiadomos¢
obowigzkéw uczestnika
ruchu drogowego
biegle postuguje sie
terminologia dotyczaca
manewrdéw drogowych
oraz wykorzystuje
wiedze wykraczajaca
poza program
nauczania

21. Rowerem
przez skrzyzo-
wanie rowno-
rzedne

wie, czym jest
skrzyzowanie
rownorzedne
rozpoznaje podstawowe
rodzaje skrzyzowan

zna podstawowa zasade
zachowania ostroznosci
podczas przejazdu przez
skrzyzowanie
rozpoznaje wybrane
znaki drogowe zwigzane
ze skrzyzowaniami

wie, Ze rowerzysta
powinien sygnalizowac
zamiar zmiany kierunku
jazdy

postuguje sie
podstawowymi
pojeciami zwigzanymi
ze skrzyzowaniami

zna definicje
skrzyzowania
rownorzednego oraz
zasady jego
funkcjonowania w ruchu
drogowym

rozpoznaje rodzaje
skrzyzowan
wystepujacych na
drogach

zna zasady
bezpiecznego przejazdu
rowerem przez
skrzyzowanie
rébwnorzedne
rozpoznaje znaki
drogowe regulujace ruch
na skrzyzowaniach
rownorzednych

zna zasady
sygnalizowania zamiaru

analizuje hierarchie
waznosci znakow,
sygnatow i polecen
obowiazujacych na
skrzyzowaniach
analizuje sytuacje
drogowe wystepujace na
skrzyzowaniach
rownorzednych
przewiduje zachowania
innych uczestnikow
ruchu drogowego na
skrzyzowaniu
podejmuje decyzje
zgodne z zasadami
bezpieczenstwa ruchu
drogowego

stosuje odpowiedzialne
i bezpieczne zachowania
rowerzysty podczas
przejazdu przez

samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
drogowe na
skrzyzowaniach
réwnorzednych oraz
uzasadnia wiasciwy
sposob postepowania
poprawnie interpretuje
pierwszeAstwo przejazdu
z uwzglednieniem
znakdw, sygnatow

i polecen oséb
kierujgcych ruchem
$wiadomie stosuje
przepisy ruchu
drogowego podczas
przejazdu przez
skrzyzowania

wykazuje
odpowiedzialnosé za
bezpieczenstwo wtasne

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca zasad
przejazdu przez
skrzyzowania
rébwnorzedne oraz
organizacji ruchu
drogowego
samodzielnie analizuje
nietypowe sytuacje
drogowe na
skrzyzowaniach

i proponuje rozwigzania
zgodne

z obowigzujgcymi
przepisami

trafnie ocenia zagrozenia
wynikajace

z nieprawidtowego
zachowania uczestnikéw
ruchu oraz wskazuje
sposoby ich unikania




zmiany kierunku jazdy
postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana
ze skrzyzowaniami

i organizacjg ruchu
drogowego

skrzyzowanie
respektuje przepisy
ruchu drogowego
podczas poruszania sie
po skrzyzowaniach

i innych uczestnikéw
ruchu drogowego
rozwija kulture jazdy
oraz okazuje
poszanowanie praw
innych uczestnikow
ruchu drogowego
sprawnie postuguje sie
terminologia dotyczaca
skrzyzowan i organizagji
ruchu drogowego

aktywnie promuje
bezpieczne zachowania
i kulture jazdy wérod
uczestnikéw ruchu
drogowego

wykazuje wysoka
odpowiedzialnos¢ oraz
$wiadomos¢
obowigzkdéw rowerzysty
biegle postuguje sie
terminologia dotyczaca
skrzyzowan i organizagji
ruchu drogowego oraz
wykorzystuje wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

22. Rowerem
przez skrzyzo-
wanie podpo-
rzagdkowane

wie, czym jest
skrzyzowanie
podporzadkowane
rozpoznaje podstawowe
znaki okreslajace
pierwszenstwo przejazdu
zna podstawowa zasade
zachowania ostroznosci
podczas przejazdu przez
skrzyzowanie
rozpoznaje znaki ,Ustap
pierwszenstwa” oraz
,Stop”

wie, ze nalezy
obserwowac sytuacje na
drodze przed wjazdem
na skrzyzowanie
postuguje sie
podstawowymi
pojeciami zwigzanymi

z pierwszenstwem
przejazdu

zna definicje
skrzyzowania
podporzadkowanego
oraz zasady ustalania
pierwszenstwa przejazdu
na podstawie znakow
drogowych

rozpoznaje znaki
drogowe okredlajace
pierwszenstwo przejazdu
oraz zasady zachowania
na skrzyzowaniu

wie, co 0znaczaja
tabliczki wskazujace
rzeczywisty przebieg
drogi z pierwszehnstwem
zna kolejnosc
wykonywania manewrow
podczas przejazdu przez
skrzyzowanie
podporzadkowane

zna zasady zachowania
wobec pojazdow
uprzywilejowanych

analizuje sytuacje
drogowe wystepujace na
skrzyzowaniach
podporzadkowanych
poprawnie interpretuje
znaki i tabliczki
okreslajace
pierwszenstwo przejazdu
obserwuje sytuacje na
drodze i podejmuje
wiasciwe decyzje
podczas przejazdu przez
skrzyzowanie
przewiduje zachowania
innych uczestnikow
ruchu drogowego
okresla zasady
bezpiecznego przejazdu
rowerem przez
skrzyzowanie
podporzadkowane
stosuje odpowiedzialne
zachowania rowerzysty
oraz przestrzega zasad

samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
drogowe na
skrzyzowaniach
podporzadkowanych
oraz uzasadnia sposéb
postepowania
poprawnie stosuje
zasady pierwszenstwa
przejazdu

z uwzglednieniem
znakow, tabliczek

i pojazdow
uprzywilejowanych
Swiadomie podejmuje
decyzje zapewniajace
bezpieczenstwo
wszystkim uczestnikom
ruchu drogowego
wykazuje
odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo wtasne
i innych uzytkownikéw
drég

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca zasad
przejazdu przez
skrzyzowania
podporzadkowane oraz
organizacji ruchu
drogowego
samodzielnie analizuje
nietypowe sytuacje
drogowe i proponuje
rozwigzania zgodne

z obowigzujgcymi
przepisami

trafnie ocenia zagrozenia
wynikajace

z nieprawidtowego
ustalenia pierwszenstwa
przejazdu oraz wskazuje
sposoby ich unikania
aktywnie promuje
bezpieczne zachowania
i kulture uczestnictwa

w ruchu drogowym
wykazuje wysoka




przejezdzajacych przez
skrzyzowanie
postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana
z organizacja ruchu
drogowego

i pierwszenstwem
przejazdu

bezpieczenstwa
w ruchu drogowym

rozwija kulture
uczestnictwa w ruchu
drogowym oraz okazuje
poszanowanie praw
innych uzytkownikéw
drég

sprawnie postuguje sie
terminologia dotyczaca
pierwszenstwa przejazdu
i organizacji ruchu
drogowego

odpowiedzialnosc¢ oraz
Swiadomos¢
obowiazkéw rowerzysty
i innych uczestnikow
ruchu

biegle postuguje sie
terminologia dotyczaca
pierwszenstwa przejazdu
oraz organizagji ruchu
drogowego,
wykorzystujac wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

23. Rowerem

przez skrzyzo-
wania o ruchu
okreznym

i ruchu kiero-
wanym

wie, czym jest
skrzyzowanie o ruchu
okreznym (rondo)
rozpoznaje podstawowe
oznakowanie ronda
rozpoznaje sygnaty
Swietlne nadawane przez
sygnalizator

wie, ze ruchem moga
kierowa¢ osoby do tego
uprawnione

zna podstawowe zasady
bezpiecznego przejazdu
przez skrzyzowanie
postuguje sie
podstawowymi
pojeciami zwigzanymi

z organizacja ruchu
drogowego

zna definicje
skrzyzowania o ruchu
okreznym oraz zasady
organizacji ruchu na
rondzie

rozpoznaje oznakowanie
stosowane na
skrzyzowaniach o ruchu
okreznym

analizuje zasady
przejazdu przez rondo
oznakowane znakiem
C-12 oraz znakami C-12
i A-7

zna definicje
skrzyzowania o ruchu
kierowanym sygnalizacja
Swietlng lub przez osobe
uprawniona do
kierowania ruchem
rozpoznaje sygnaty
$wietlne oraz polecenia
wydawane przez osoby
kierujace ruchem
postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana

analizuje rozne sytuacje
drogowe wystepujace na
skrzyzowaniach o ruchu
okreznym i kierowanym
okresla zasady
bezpiecznego
zachowania rowerzysty
podczas przejazdu przez
skrzyzowania o ruchu
okreznym i ruchu
kierowanym

przewiduje zachowania
innych uczestnikow
ruchu drogowego
wykonuje ¢wiczenia
praktyczne zwigzane

z zachowaniem
rowerzysty na
skrzyzowaniach
podejmuje decyzje
zgodne z zasadami
bezpieczenstwa ruchu
drogowego

stosuje odpowiedzialne
i bezpieczne zachowania
uczestnika ruchu
drogowego

samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
drogowe na rondach
oraz skrzyzowaniach
kierowanych i uzasadnia
wiasciwy sposob
postepowania
poprawnie interpretuje
sygnaty Swietlne oraz
polecenia oséb
kierujagcych ruchem

w réznych sytuacjach
komunikacyjnych
Swiadomie stosuje
przepisy ruchu
drogowego podczas
przejazdu przez
skrzyzowania

wykazuje
odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo wiasne
i innych uczestnikow
ruchu drogowego
rozwija kulture jazdy
oraz okazuje
poszanowanie praw
innych uzytkownikéw

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca zasad
przejazdu przez
skrzyzowania

o ruchu okreznym

i ruchu kierowanym oraz
organizacji ruchu
drogowego
samodzielnie analizuje
nietypowe sytuacje
drogowe i proponuje
rozwigzania zgodne

z obowigzujacymi
przepisami

trafnie ocenia zagrozenia
wynikajace

z nieprawidtowego
zachowania uczestnikow
ruchu drogowego oraz
wskazuje sposoby ich
unikania

aktywnie promuje
bezpieczne zachowania
i kulture uczestnictwa

w ruchu drogowym
wykazuje wysoka
odpowiedzialnos¢ oraz




z organizacja ruchu
drogowego
i sygnalizacja Swietlna

drog

e sprawnie postuguje sie

terminologia dotyczaca
organizacji ruchu
drogowego i sygnalizacji
Swietlnej

Swiadomos¢
obowiazkéw rowerzysty
biegle postuguje sie
terminologia dotyczaca
organizacji ruchu
drogowego i sygnalizacji
Swietlnej oraz
wykorzystuje wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

24. Elektryczna
mikromobilnos¢

rozpoznaje podstawowe
urzadzenia
mikromobilne
wykorzystywane w ruchu
drogowym

zna podstawowe zasady
bezpiecznego
korzystania z hulajnogi
elektrycznej i urzadzen
transportu osobistego
rozpoznaje elementy
ochronne i odblaskowe
zwiekszajace
bezpieczenstwo
uzytkownika

wie, ze uzytkownik
urzadzen
mikromobilnych
powinien przestrzegaé
przepiséw ruchu
drogowego

stosuje podstawowe
zasady bezpieczenstwa
podczas poruszania sie
po drogach

postuguje sie
podstawowymi
pojeciami zwigzanymi

z mikromobilnoscia

zna charakterystyczne
cechy urzadzen
mikromobilnych
wykorzystywanych

w ruchu drogowym
rozpoznaje urzadzenia
wspomagajace ruch oraz
okresla zasady ich
uzytkowania

zna warunki techniczne
i obowigzkowe
wyposazenie hulajnogi
elektrycznej

analizuje przepisy
regulujace poruszanie
sie hulajnoga elektryczna
rozpoznaje urzadzenia
transportu osobistego
oraz okresla zasady ich
uzytkowania

postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana
z mikromobilnoscig

i organizacjg ruchu
drogowego

analizuje przepisy
dotyczace poruszania sie
urzadzeniami transportu
osobistego

stosuje zasady
bezpiecznego
zachowania
uzytkownikéw urzadzen
mikromobilnych

w réznych sytuacjach
drogowych

analizuje zagrozenia
wynikajace

Z niewtasciwego
korzystania z urzadzen
mikromobilnych
przewiduje sytuacje
niebezpieczne podczas
korzystania z urzadzen
transportu osobistego
analizuje znaczenie
elementéw ochronnych
i odblaskowych dla
bezpieczenstwa
uzytkownika drogi
wykazuje
odpowiedzialne
zachowania uczestnika
ruchu drogowego

samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
drogowe z udziatem
uzytkownikdéw urzadzen
mikromobilnych

i uzasadnia wiasciwe
sposoby postepowania
poprawnie stosuje
przepisy dotyczace
korzystania z hulajnogi
elektrycznej i urzadzen
transportu osobistego
analizuje konsekwencje
niewtasciwych zachowan
podczas korzystania

z urzadzen
mikromobilnych oraz
proponuje sposoby ich
unikania

wykazuje
odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo wiasne
i innych uczestnikow
ruchu drogowego
rozwija kulture jazdy
oraz okazuje
poszanowanie praw
innych uzytkownikéw
drég

e sprawnie postuguje sie

wykazuje szeroka wiedze
dotyczaca zasad
korzystania z urzadzen
mikromobilnych oraz
obowiazujacych
przepiséw ruchu
drogowego
samodzielnie analizuje
nietypowe sytuacje
drogowe z udziatem
uzytkownikdéw hulajnég
elektrycznych i urzadzen
transportu osobistego
oraz proponuje
rozwigzania zgodne

Z przepisami

trafnie ocenia wptyw
wiasciwego korzystania
z urzadzen
mikromobilnych na
bezpieczenstwo
wszystkich uczestnikow
ruchu drogowego
aktywnie promuje
bezpieczne

i odpowiedzialne
korzystanie

Z nowoczesnych
srodkoéw transportu

e wykazuje wysoka kulture




terminologia dotyczaca
mikromobilnosci

i organizacji ruchu
drogowego

uczestnictwa w ruchu
drogowym oraz
Swiadomos¢
odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo innych
biegle postuguje sie
terminologia dotyczaca
mikromobilnosci

i organizacji ruchu
drogowego oraz
wykorzystuje wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

25. Uwaga,
wypadek!
Umiem poméc

zna podstawowe zasady
zachowania w przypadku
kolizji i wypadku
drogowego

zna numery alarmowe

i wie, kiedy z nich
korzystac

rozpoznaje sytuacje
wymagajace wezwania
pomocy

wie, ze przed
udzieleniem pomocy
nalezy zadbaé o wiasne
bezpieczenstwo
wykonuje proste
czynnosci zwigzane

z udzielaniem pierwszej
pomocy pod kierunkiem
nauczyciela

postuguje sie
podstawowymi
pojeciami zwigzanymi

Z pierwsza pomoca

zna zasady wilasciwego
zachowania w przypadku
kolizji i wypadku
drogowego

analizuje sposoby
skutecznego wzywania
pomocy oraz zasady
korzystania z numeréw
alarmowych

okresla czynniki
wptywajgce na
skutecznos¢ udzielania
pierwszej pomocy

zna zasady oceny stanu
osoby poszkodowanej,
w tym sprawdzania
przytomnosci i oddechu
zna zasady uktadania
poszkodowanego

W pozycji bocznej
bezpiecznej

postuguje sie
podstawowa
terminologia zwigzana
z bezpieczenstwem

i pierwszg pomoca

wykonuje podstawowe
czynnosci zwigzane

z udzielaniem pierwszej
pomocy przedmedycznej
analizuje sytuacje
zagrozenia zdrowia

i zycia oraz podejmuje
wiasciwe dziatania

dba o bezpieczenstwo
wiasne podczas
udzielania pomocy
osobie poszkodowanej
wykonuje ¢wiczenia
praktyczne zwigzane

z udzielaniem pomocy
przedmedycznej

reaguje odpowiedzialnie
w sytuacjach zagrozenia
wspotpracuje podczas
dziatan ratunkowych

samodzielnie ocenia
sytuacje zagrozenia

i dobiera whasciwy sposdb
postepowania zgodnie
z zasadami udzielania
pierwszej pomocy
poprawnie wykonuje
podstawowe czynnosci
ratunkowe, w tym ocene
przytomnosci, oddechu
oraz utozenie
poszkodowanego

w pozycji bocznej
bezpiecznej

sprawnie organizuje
wezwanie pomocy

i przekazuje niezbedne
informacje stuzbom
ratunkowym

wykazuje
odpowiedzialnosé

za bezpieczehstwo
wiasne i innych
uczestnikow zdarzenia
aktywnie wspotpracuje
podczas ¢wiczeh

i dziatan ratunkowych

wykazuje szeroka wiedze
z zakresu postepowania
podczas wypadkow
drogowych i udzielania
pierwszej pomocy
samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
zagrozenia oraz
proponuje wlasciwe
dziatania zgodne

z zasadami ratownictwa
i bezpieczenstwa
sprawnie i Swiadomie
wykonuje czynnosci
pierwszej pomocy oraz
uzasadnia ich kolejnos¢
aktywnie promuje
zasady udzielania
pierwszej pomocy

i odpowiedzialne
zachowanie w sytuacjach
zagrozenia

wykazuje wysoka
odpowiedzialnos¢,
opanowanie i gotowosé
do niesienia pomocy
innym




e poprawnie postuguje sie

terminologia zwigzana
z bezpieczenstwem
i pierwszg pomoca

biegle postuguje sie
terminologia dotyczaca
bezpieczenstwa

i pierwszej pomocy oraz
wykorzystuje wiedze
wykraczajaca poza
program nauczania

26. Podsumo-
wanie dziatu 3

zna podstawowe zasady
ruchu drogowego
rozpoznaje wybrane
znaki drogowe pionowe
i poziome

zna podstawowe
elementy budowy
roweru

stosuje podstawowe
zasady bezpiecznego
zachowania jako pieszy
i rowerzysta

uczestniczy

w analizowaniu prostych
sytuacji drogowych
postuguje sie
podstawowymi
pojeciami zwigzanymi

z ruchem drogowym

utrwala zasady ruchu
drogowego okreslone
w Kodeksie drogowym
stosuje podstawowa
terminologie zwigzana
z ruchem drogowym,
rowerem

i bezpieczenstwem
komunikacyjnym
przypomina budowe
roweru oraz funkcje jego
podstawowych uktadéw
i elementéw
wyposazenia
rozpoznaje znaki
drogowe pionowe

i poziome oraz okresla
ich znaczenie

stosuje zasady
bezpiecznego
zachowania pieszych,
rowerzystow

i uzytkownikéw urzadzen
mikromobilnych
respektuje podstawowe
przepisy ruchu
drogowego

analizuje zasady
wykonywania manewréw
na drodze oraz wtasciwe
zachowanie rowerzysty
w réznych sytuacjach
komunikacyjnych
interpretuje znaczenie
znakéw drogowych
pionowych i poziomych
w réznych sytuacjach
drogowych

analizuje sytuacje
drogowe i podejmuje
decyzje zgodne

z zasadami
bezpieczenstwa
przewiduje zagrozenia
wystepujace w ruchu
drogowym

rozwija odpowiedzialne
postawy uczestnika
ruchu drogowego oraz
kulture jazdy
wykorzystuje zdobyta
wiedze podczas
przygotowania do
egzaminu na karte
rowerowa

samodzielnie analizuje
ztozone sytuacje
drogowe oraz uzasadnia
wiasciwy sposdb
postepowania zgodnie
z przepisami ruchu
drogowego

Swiadomie stosuje
przepisy dotyczace
pieszych, rowerzystéw

i uzytkownikow urzadzen
mikromobilnych
poprawnie interpretuje
oznakowanie drogowe
oraz przewiduje skutki
niewfasciwych zachowan
uczestnikow ruchu
wykazuje
odpowiedzialnos¢ za
bezpieczenstwo wiasne
i innych uczestnikéw
ruchu drogowego
sprawnie postuguje sie
terminologia dotyczaca
ruchu drogowego

i bezpieczenstwa
komunikacyjnego
osigga wysoki poziom
przygotowania do
egzaminu na karte
rowerowa

wykazuje wszechstronna
wiedze obejmujaca
wszystkie zagadnienia
dziatu oraz sprawnie
wykorzystuje ja

w praktyce

samodzielnie analizuje

i rozwigzuje ztozone oraz
nietypowe sytuacje
drogowe zgodnie

z obowiazujacymi
przepisami

trafnie ocenia zagrozenia
i proponuje skuteczne
sposoby zwiekszania
bezpieczenstwa
wszystkich uczestnikow
ruchu drogowego
aktywnie promuje
kulture i bezpieczenstwo
w ruchu drogowym oraz
odpowiedzialne postawy
komunikacyjne
wykazuje wysoki poziom
przygotowania do
egzaminu na karte
rowerowa, wykraczajacy
poza wymagania
programowe

biegle postuguje sie
terminologia dotyczaca
ruchu drogowego oraz
wykorzystuje wiedze




wykraczajaca poza
program nauczania




